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 خبرنامه الکترونیکی روابط عمومی و امور بین الملل دانشگاه

 1400ماه  خرداد -همیازدشماره 

 3   معرفی معاونت آموزشی 

  11  در جامعه است یو فداکار ینوع دوست یجلوه ها نیاز شاخص تر یکیعضو  یدانشگاه: اهدامعاون درمان 

 12  خرمشهر یاستان سمنان به مناسبت سالروز آزادساز یدانشگاه علوم پزشک استیر کیتبر امیپ 

 13 استان سمنان برگزار شد یپزشک یامنا دانشگاه علوم پزشک اتیدوره از جلسات سالانه ه نیاول 

 13  اهدا کننده عضو یبا خانواده ها یکاربرد یاستان سمنان و علم یعلوم پزشک یمسئولان دانشگاه ها دارید 

 بانک رفاه کارگران استان سمنان به دانشگاه علوم  یاز سو یپزشک زاتیتجه دیجهت خر الیر اردیلیم 1مبلغ  یاهدا

 14  استان سمنان یپزشک

 15  دانست یاجتماع فهیوظ کیاستان سمنان مشارکت در عرصه انتخابات را  یدانشگاه علوم پزشک استیر 

 استان  یدانشگاه علوم پزشک یدر اداره پرستار یگروه مشاوران علم لیدانشگاه از تشک یاداره پرستار سیرئ ییایحی

 16  سمنان خبر داد

 17  استان سمنان برگزار شد یدانشگاه علوم پزشک یبسته توسعه دانش سالمند تهیجلسه کم 

 21      1400استان سمنان در آستانه انتخابات  یدانشگاه علوم پزشک انیدانشگاه هیانیب 

 24  1400و کار در انتخابات  طیالزامات سلامت مح تینظارت بر رعا 

 2325  رشته کی یسال درانتظار راه انداز 
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 معرفی معاونت آموزشی:

 ،یکارآمد و توانمند در حوزه علوم پزشک یانسان یروین تیتا با ترب میما بر آن

 یزندگ یهاوهیجامعه به افراد متخصص ،سلامت و ش یازهاین نیضمن تام

 یپزشک یآموزش گروه ها یفیو ک یکم ارتقا. میمردم را ارتقا ده

توانمند  یانسان یروین تیآموزش و ترب قیو بهداشت را ازطر یراپزشکی،پ

 نیمناسب و نو یآورسمنان با استفاده از فن یدر حوزه دانشگاه علوم پزشک

. یبا حفظ ارزش و کرامت انسان یآموزش قیو نظارت دق یزیو برنامه ر

 :یمعاونت آموزش کیاستراتژ اهداف

 یآموزش یفضاها تیوتقو توسعه 

 یراپزشکیو پ یدر گروه پزشک یلیتکم لاتیتحص یموجود و توسعه رشته ها یرشته ها یارتقا 

 موجود یرشته ها تیآموزش در دانشگاه و تقو تیموقع یارتقا 

 سطح سلامت جامعه یارتقا یکار آمد برا یانسان یروین تیترب شیافزا 

 آموزش دانشگاه تیریمد ندیبه بهبود فرا کمک 

 دانشگاه یعلم اتیه یعملکرد اعضا تیفیک یارتقا 

 دانش و مهارت دانش آموختگان شیافزا 

 پژوهش در آموزش قیآموزش از طر تیفیک یدانشگاه و ارتقا یعلم اتیه یاعضا یتوانمندساز 

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش دانشگاه تیبا مامور نفعانیبا ذ شتریاطلاعات و ارتباط ب یفناور توسعه 

 یآموزش یدر واحد ها یمطالعه و توسعه آموزش پزشک یو استقرار واحدها یطراح 

 و ...( یآموزش ی،دانشجو،برنامه ،واحدها دیتلف )اساتمخ یدر محور ها یابیو ارزش شینظام پا بهبود 

 یرحضوریو غ یمرکز آموزش مداوم دانشگاه به صورت حضور یزیدر برنامه ر نیمشارکت مشمول شیافزا 

  : یمعاونت آموزش فیاهم وظا

می پذیرد. اهم وظایف یکی از مهمترین اهداف فعالیتهای دانشگاه امر آموزش است که این مهم در حوزه معاونت آموزشی صورت  

 : این معاونت شامل

 : یعموم فوظای (الف

 .آن یو نظارت بر حسن اجرا یریگیو پ ربطیذ یموسسه به واحد ها یاز سو یابلاغ ینامه ها نییمصوبات ،مقررات و آ هیابلاغ کل -1

 . بیتصو یبرا ربطیبه مراجع ذ شنهادیمعاونت جهت پ فینامه ها و دستورالعمل ها و دستور جلسات مرتبط با وظا نیآئ نیتدو -2

 . تحت نظر یمربوط به واحد ها فیموسسه در خصوص وظا سیلازم به رئ یهیتوج یارائه گزارش ها -3

https://dme.semums.ac.ir/
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 .موسسه استیدر حوزه معاونت به ر یتیریمد یسمتها یتصد یبرا طیافراد واجد شرا شنهادیپ -4

 .آنها فیوظا یاز حسن اجرا نانیوابسته به منظور حصول اطم ینظارت بر واحد ها -5

 .موسسه یتهایمطابق با اولو ربطیمعاونت ذ انهیبودجه سال شنهادیو پ تهایفعال می،تنظ یزیبرنامه ر -6

 : یاختصاص فیوظا (ب

،  نیموسسه ، منطبق برقوان یلیتکم لاتیآموزش و تحص یندهایمقررات و فرا استها،یس هیکل یاداره و نظارت بر حسن اجرا -1
 . یلیتکم لاتیتحص یگسترش دوره ها کردیمربوط به رو ییاجرا اینامه ه نیموصوبات ، مقررات و آئ

وابسته و  یواحد ها فیوظا یو نظارت بر حسن اجرا ربطیذ یواحد ها یبا همکار یلیتکم لاتیو تحص یامور آموزش یزیبرنامه ر -2
 . سهیرئ اتیآن و ارائه گزارش لازم به ه یابیهر دانشکده و ارز یآموزش یتهایبرنامه ها و فعال یاجرا

و انعکاس  مسالیمختلف در هر ن یواحد ها یآموزش رانیو مد یعلم اتیه یو اعصا انیدانشجو یعملکرد آموزش یابیو ارز شیپا -3
 . یعلم اتیه یبه اعضا یابیارز جهیدانشگاه و اعلام نت استیآن به ر

 . من خدمتوض یکوتاه مدت آموزش یدوره ها یاجرا -4

مناسب  نهیزم جادیحوزه و دانشگاه و ا آموزشی – یاعتبار لازم جهت تعامل علم صیامکانات و تخص نیجهت تام یزیبرنامه ر -5
 . یاسلام یو علوم انسان ینیبه علم د لیجهت ن

 . نیسرزم شیو آما یسند چشم انداز نقشه جامع علم یموسسه در راستا یآموزش یزیبرنامه ر -6

 . ییو دانش افزا یتوانمند ساز یدوره ها یاهتمام به برگزار -7

 یو ارزش مدرا یموسسه ، غنا بخش یعلم اتیه یاعضا ی، کار آمد یسرفصل ها بمنظور به روز رسان یمحتوا یو بازنگر یابیارز -8
 .حسب مورد نیلازم به وزارت شنهادیو ارائه پ

 .جهت ورود به جامعه انیدانشجو  تخصصی – یعلم یمهارتها یارتقا یبرا یزیبرنامه ر -9

 وزارت متبوع . یکشور در موسسه با هماهنگ یشدن نقشه جامع علم ییاجرا ندیفرا یابینظارت و ارز -10

 

 های تابعه:بخش

 مدیریت  تحصیلات تکمیلی مدیریت  آموزشی
مرکز مطالعات و توسعه علوم 

 پزشکی دانشگاه

مرکز آموزش مداوم جامعه پزشکی 

 پیراپزشکیو 
 مرکز امور هیات علمی مرکز فنی و مهارتی دانشگاه
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 :در دوران مبارزه با کرونا ویروس های معاونت آموزشیاهم فعالیت

حوزه 

 فعالیت
 عنوان فعالیت ردیف

EDC 

استعداد 

 درخشان

1 
 ساعت آموزشی .54کارگاه توانمند سازی جهت اعضای هیات علمی به مدت  19برگزاری  

 

 دانشجویان در دوازدهمین المپیاد علمی کشورینفر  4 کسب موفقیت  2 

 کسب دیپلم افتخار  آقای طه جدیدی در مرحله گروهی دوازدهمین المپیاد 3 

 4 
کشوری  رشته فیزیولوژی دانشگاه، بعنوان دانشجوی پژوهشگر برجسته PhD by research انتخاب دانشجوی

 دانشگاه تقدیر از نامبرده توسط معاونت آموزشی دانشگاه و مرکز استعداد درخشان) آقای نصرالله مرادی کر ( و 

 دانشجویان دندانپزشکی دانشگاه در آزمون علوم پایه 2کسب رتبه برتر کشوری   5 

EDC 
مجازی 

 سازی
6 

 راه اندازی سیستم های مدیریت یادگیری مجازی سازی سامانه نوید.

 دانشگاه نوید ، امکان تعامل دانشجویان و اساتید دانشگاه های علوم پزشکی کشور وبا اجرای سامانه یادگیری 

 .امکان شرکت در کلاس های درسی به صورت مجازی میسر شد 

EDC 

تحول و 

 نو آوری

7 
 پژوهشی و مرجعیت علمی به معاونت محترم آموزشی وزارت بهداشت .ارائه پیشنهاد مدل مفهومی آینده

 

 های ویژه دانشگاه  ستای ماموریتمرجعیت علمی در راتدوین سند  8 

 9 
استفاده از ظرفیت دانشجویان نخبه جهت ایجاد رصد خانه آینده نگارانه و تهیه کتاب تحقیقاتی در زمینه مرجعیت 

 علمی

 10 
برنامه میکروب شناسی تشخیصی کوریکولوم تدوین شده رشته مقاطع جدید )از ابتدای -بیو انفورماتیک پزشکی

 تحول و نوآوری آموزش تا کنون(

 11 

کارگاه با موضوعات تحلیل اخلاقی چالش های بالینی با اخذ امتیاز فرهنگی ،کارگاه بازآموزی اخلاق در  5برگزاری 

آموزش علوم پزشکی ، برنامه کدهای اخلاقی  ، برنامه اخلاق حرفه ای ، آشنایی با راهنمای اخلاق حرفه ای برای 

 کادر درمان، پیراپزشکان و پرستارانپزشکان و 

جایگاه منشور حقوق بیماران در نظام درمان برای پرستاران، بهیاران و پیراپزشکان و مشاغل اداری و خدماتی - 
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 .مرتبط با خدمت گیرندگان نظام سلامت

 ایجاد مدیریت بین الملل در دانشگاههای قطب-

 12 
قطب یک و بهره مندی از شرکت دانش بنیان به منظور ارتقاء تاسیس اتحادیه دانشگاههای شمال کشور یا -

 تجهیزات پزشکی و تاسیس دارو

تحصیلات 

 تکمیلی

 طراحی و تدوین فرمهای دانشنامه و گواهینامه تخصصی جدید برابر دستورالعمل وزارت متبوع 13

14 

تاکنون ) از نظر ثبت  1372سال به روزرسانی اطلاعات وضعیت تحصیلی تمامی دستیاران در سامانه هم آوا از 

 -عدم مراجعه  -انصراف  -درحال تحصیل  -انتقال از  -انتقال به  -وضعیت دانشجویان شامل : فارغ التحصیل 

 اخراج و..(

15 
در سامانه هم آوا و  Ph.D و ارشد کارشناسی مقاطع ثبت اطلاعات نظام وظیفه دانشجویان ذکور درحال تحصیل

 اطلاعاتبروز رسانی 

 درکارنامه تحصیلی دانشجویان Ph.D مقطع دانشجویان جامع آزمون نمرات ثبت  ایجاد قابلیت 16

 نفر 3تخصص به فوق تخصص  -نفر 6پذیرفته شدن تعداد دانشجویان در مقاطع بالاتر: ارشد به دکترای تخصصی  17

18 
پذیرش دانشجو در رشته دکترای پژوهشی  -رشته های جدید ایجاد شده: مجوز تاسیس رشته تخصصی جراحی 

 ایمنی شناسی سرطان

 مورد علوم بالینی( 3 -مورد علوم پایه  4جلسه شورای تحصیلات تکمیلی ) 7شوراهای برگزار شده: جمعاً  19

20 

به صورت غیر  1399ثبت نام پذیرفته شدگان مقاطع کارشناسی ارشد و دکترای تخصصی و دستیاری در سال 

 دلیل کرونا حضوری به

 صدور دانشنامه و گواهینامه موقت به صورت غیر حضوری 21

22 

تشکیل گروهای مجازی اداری در واتساپ با کارشناسان تحصیلات تکمیلی بالینی به منظور پیشبرد اهداف 

 آموزشی

 به روز رسانی اطلاعات اداره تحصیلات تکمیلی در سایت معاونت آموزشی دانشگاه 23

 بازبینی و ویرایش شیوه نامه شهریه آموزشی دانشجویان شهریه پرداز 24

25 

بررسی وضعیت تحصیلی و رفاهی آنها حسب دستور معاونت  برگزاری نشستهای مستمر با دستیاران به منظور

 محترم وزارت بهداشت



 

  

1400 خرداد -خبرنامه الکترونیکی روابط عمومی و امور بین الملل دانشگاه  7 

 

 

26 
نمرات  -طلاعات آموزشی ا -تکمیل اطلاعات دستیاران و بروز رسانی در سامانه لاگ بوك )ثبت اطلاعات فردی 

 ارزیابی درونی در لاگ بوك برای اولین بار(

 

27 
برگزاری دوره آموزشی آشنایی با آیین نامه کمیسیون موارد خاص دانشگاه جهت کارشناسان آموزش به صورت 

 مجازی

28 

 -جبرانی -اختصاصی  -اصلی  -پایه  -) از نظرنوع درس : عمومی  بررسی و بازنگری کاتالوگ دروس ثبت شده

در سامانه هم آوا و تطبیق اطلاعات ثبت  Ph.D تمامی رشته ها در مقاطع کارشناسی ارشد و اختیاری( -الزامی

شده با برنامه آموزشی مصوب شورای عالی برنامه ریزی علوم پزشکی رشته مقاطع مختلف، همچنین به روزرسانی 

 . لی و تعمیم این اقدام در حوزه آموزش دانشگاهاطلاعات در سامانه آموزشی هم آوا و سامانه ما

29 
مقاطع  بازنگری برنامه آموزشی ارائه شده توسط مدیران محترم گروههای آموزشی کلیه رشته های تحصیلی در

 .برنامه آموزشی مصوب شورای عالی برنامه ریزی علوم پزشکی و تطبیق آن با Ph.D کارشناسی ارشد و

 دانشجویان جهت اخذ دریافت  گواهی اشتغال به تحصیل  صورت غیر حضوری در سامانه هم آواایجاد دسترسی  30

مدیریت 

 آموزشی

 جلسه 1 و ای منطقه کمیته جلسه 3 –کمیسیون موارد خاص  2 -شورای آموزشی دانشگاه 13برگزاری شورا ها ) 31

 (مشاور اساتید

 دانشگاه و ایجاد تغیر در پوسته آنبازبینی قوانین و مقررات آموزشی در سایت  32

 نفر از دانش آموختگان در مقاطع بالاتر 124پذیرش  33

 گواهینامه موقت و دانشنامه ها اداره پست استان سمنان جهت ارسالانعقاد قرارداد فی مابین با  34

 تنظیم ساعات و برنامه برگزاری آزمونهای پایان ترم مجازی 35

36 
نامه جهت شرکت در آزمون های صلاحیت بالینی، دستیاری، آزمون کارشناسی به پزشکی و آزمون صدور معرفی 
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در جامعه  یو فداکار ینوع دوست یجلوه ها نیاز شاخص تر یکیعضو  یمعاون درمان دانشگاه: اهدا

 02/03/1400 است

سمنان در  یمعاون درمان دانشگاه علوم پزشک یدکتر گوهر

 یکیعضو  ینمود: اهدا انیدانشگاه ب یوگو با روابط عمومگفت

در جامعه  یو فداکار ینوع دوست یجلوه ها نیاز شاخص تر

 قیحقا نهیجامعه در زم یآگاه شتریاست و گسترش هرچه ب

 ماندر وهیش کیعضو نه تنها به عنوان  یو اهدا یمرگ مغز

انتظار  ستیدر ل مارانیدر کاهش موارد فوت و نجات جان ب

انسان دوستانه که نشان از  یموثر بوده، که بعنوان اقدام

فراد جامعه دارد، قابل توجه ا نیدر ب یثارگریا یفرهنگ والا

سمنان  یدرمان دانشگاه علوم پزشک معاون .است نیو تحس

 یماه روز مل بهشتیارد امیس کهنیادامه داد: با توجه به ا

 ییهماهنگ کنندگان واحد شناسا میعضو بوده است، ت یاهدا

 یاستان سمنان درهفته ا یدانشگاه علوم پزشک یو فراهم آور

در  یعموم یآگاه یو ارتقا یکه گذشت با هدف فرهنگ ساز

را  یدیاستان ها در کشور اقدامات مف ریبا سا مگامجامعه ه

 تیریاز اقدامات مد یضمن قدردان یو .انجام داد نهیزم نیدر ا

الملل دانشگاه درخصوص اطلاع  نیو امور ب یروابط عموم

غرفه  یینمود: برپا انیروز، ب نیبزرگداشت ا رامونیپ یرسان

و  یپژوهش ،یعضو در مراکز آموزش یصدور کارت اهدا یها

در سطح شهر  ی)ع(، فرهنگ ساز نیرالمومنیکوثر و ام یدرمان

حضور  ،یبلوار نیب یو نصب بنرها واستندها یسمنان با طراح

از اقدامات انجام  یگوشه ا یونیزیو تلو ییویراد یدر برنامه ها

و فراهم  ییکنندگان واحد شناساهماهنگ  میشده توسط ت

نمود: به بهانه  حیتصر یگوهر دکتر .دانشگاه بوده است یآور

شبکه بهداشت و درمان شهرستان  ریعضو مد یاهدا یروز مل

و  یصرف ادانیمحترم اهدا کننده زنده  یدامغان با خانواده ها

 یانتظام یپرسنل فرمانده یشهرستان، جمع نیدر ا یطاهر

 ادیاهداکننده عضو زنده  یاستان سمنان با خانواده گرام

 یدانشگاه علم استیر نیو همچن یقیحق یسلمان نیحس

 دارید انیو اصفهان یدیاهدا کننده ام یبا خانواده ها یکاربرد

 معاون .نمودند یقدردان زانیعز نیو از اقدام خداپسندانه ا

اززحمات دکتر محمد فروزش  یدرمان دانشگاه ضمن قدردان

اعضا  وندیو امور پ یمرگ مغز ییفرد  مسئول واحد شناسا

هماهنگ کنندگان واحد  میمسئول ت یهمت میدانشگاه  و مر

نام  ادی بهیدانشگاه، گفت: نصب کت یو فراهم آور ییشناسا

 یدرمان و یپژوهش ،یمرکز آموزش یعضو در ورود یآوران اهدا

بود  ییبایز اریگرانقدر، اقدام بس زانیزع نیا ادیکوثرسمنان به 

 استیر تیاز توجه و حما انیدر پا یو .که امسال انجام شد

استان سمنان نسبت به اقدام  یدانشگاه از علوم پزشک

 سیرئ یعضو، گفت: دکتر دانائ یو فداکارانه اهدا رخواهانهیخ

 شیاند کین یاز مشارکت خانواده ها یامیدانشگاه با انتشار پ

 یبایاقدام ز نیو ا یو از خودگذشته اهداکننده عضو قدردان

 دانست. یرا تبلور صبر و فداکار زانیعز نیا

 



 

  

1400خرداد  -خبرنامه الکترونیکی روابط عمومی و امور بین الملل دانشگاه  12 

 

 

 خرمشهر یاستان سمنان به مناسبت سالروز آزادساز یدانشگاه علوم پزشک استیر کیتبر امیپ
03/03/1400 

استان سمنان  یدانشگاه علوم پزشک سیرئ یدانائ دیدکتر نو

سوم خرداد سالروز فتح خرمشهر را به محضر مقام  یامیپ یط

(، رزمندگان هشت سال دفاع یالعال)مدظله یمعظم رهبر

دانشگاه  استیر امیپ متن  .گفت کیمقدس و عموم مردم تبر

 :شرح است نیبد

 

 بسم الله الرحمن الرحیم

دراین میان، حماسه آزادسازی خرمشهر، به عنوان نقطه  .یدادهایی است که هریک به عنوان تابلوی افتخار ثبت شده استتاریخ پرفراز و نشیب انقلاب اسلامی ایران، مملو از رو

سالگرد حماسه عظیم آزادسازی خرمشهر، روز ملی مقاومت و یادآور نقطه  .عطفی به شمار می آید که با مدد الهی و با صلابت و فداکاری فرزندان قهرمان این مرز و بوم، به پیروزی رسید

کای مظلومانه آسمانی ترین انسان هایی که گمنامی جهاد در راه خدا و فضیلت های معنوی دفاع از شرف و ارزش های مقدس این  عطف سال های دفاع مقدس و روزهای غریب ات

 .اده و به سرافرازی ماندگار، پیوند خوردندخاک پاک را بر مادیات و شهرت دنیوی ترجیح د

انقلاب خونین خود راه جدیدی را فرا روی بی تردید سوم خرداد و سالروز حماسه فتح خرمشهر فرصت مغتنمی است برای بازبینی و بازشناسی تاریخ بلند مقاومت ملت ایران، ملتی که با 

کاران و خانواده شهدا، جانبازان، آزادگان، رزمندگان، ایثارگران و دلاورمردان هشت سال دفاع مقدس و به اینجانب سالروز این نصر عظیم الهی را به .بشریت گشودند ویژه هم

گاه تبریک و تهنیت عرض نموده و توفیقات روزافزون ملت ایران را در مسیر پاسداشت این نقطه عطف از تاریخ انقلاب اس  لامی ایران در سایه رهبری مدافعان سلامت دانش

 .العالی( از درگاه خداوند سبحان مسئلت دارموشمندانه مقام معظم رهبری )مدظلهه 

 دکتر نوید دانائی

گاه  رئیس دانش
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 استان سمنان برگزار شد یپزشک یامنا دانشگاه علوم پزشک اتیدوره از جلسات سالانه ه نیاول
03/03/1400 

دوره از جلسه  نیاول یدوم خرداد ماه سال جار کشنبهیروز 

 یو خدمات بهداشت یامنا دانشگاه علوم پزشک اتیسالانه ه

مقام  ندهینما یدکتر گلمکان استیاستان سمنان به ر یدرمان

در امور شوراها  یوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک یعال

 یقیحق یدانشگاه و اعضا سیرئ یامنا، دکتر دانائ یها ئتیو ه

و  یاجتماع یکامل فاصله گذار تیامنا. با رعا اتیه یو حقوق

 نیو مشترک در ا یبه صورت مجاز یبهداشت یپروتکل ها

امناء وزارت بهداشت،  اتیه یمرکز رخانهیدانشگاه و دفتر دب

 سیرئ یدانائ دکتر .برگزار شد یدرمان و آموزش پزشک

استان سمنان ضمن ارائه آمار و گزارش  یدانشگاه علوم پزشک

دانشگاه در  نیعملکرد ا حیواکسن، به تشر قیتزر رامونیپ

در قالب آمار و شاخص  روسیکرونا و یماریمبارزه با ب یراستا

 یدانشگاه علوم پزشک سیرئ نیهمچن .مورد نظر پرداخت یها

 1399دانشگاه در سال  نیاز عملکرد ا یاستان سمنان گزارش

 از نحوه یامنا دانشگاه ضمن قدردان ئتیه یارائه نمود و اعضا

در مجموعه تحت  روسیکنترل و مبارزه با کرونا و ت،یریمد

استان سمنان، مراتب  یپوشش دانشگاه علوم پزشک

مدافعان  ژهیخدوم دانشگاه به و کارکنانخود را از  یسپاسگزار

 یاختصاص شنهاداتیادامه پ در .حوزه سلامت اعلام نمودند

امنا  اتیاستان سمنان مطرح و اعضا ه یدانشگاه علوم پزشک

 بیتصو نیدانشگاه به بحث و تبادل نظر پرداختند و همچن نیا

 یبندها بی، اصلاح و تصو1400سال  یلیبودجه تفص اتیکل

 .جلسه بود نیا یبرنامه ها گریاز د یشنهادیپ یاختصاص

بهداشت، درمان و  ریوز ندهینما یدکتر گلمکان نیهمچن

 سیو تشکر از زحمات کلاهدوز رئ ریضمن تقد یآموزش پزشک

 قاتیتوف یآرزو یو یدانشگاه، برا یامنا اتیه رخانهیسابق دب

 روز افزون کرد.

اهدا کننده  یبا خانواده ها یکاربرد یاستان سمنان و علم یعلوم پزشک یمسئولان دانشگاه ها دارید

 03/03/1400 عضو

 یاز خانواده ها لیعضو، مراسم تجل یاهدا یبه مناسبت روز مل

ماه سال  بهشتیدوم ارد کشنبهیاهدا کننده عضو در روز 

استان سمنان و با  یدانشگاه علوم پزشک یبا همکار یجار

 یکاربرد یدانشگاه جامع علم سیرئ انیحضور دکتر قربان

و  وانکل امور بان ریمد ینیواحد استان سمنان، دکتر شاه حس

سمنان، دکتر فروزش فرد مسئول محترم  یخانواده استاندار

استان سمنان و  یاعضا دانشگاه علوم پزشک یواحد فراهم آور
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 یکاربرد یسرپرست محترم مرکز آموزش علم یدکتر گلستان

  یبهداشت یکامل پروتکل ها تیروستا و با رعا یشرکت صنعت

دانشگاه جامع  سیرئ انیمراسم، دکتر قربان نیا در .برگزار شد

اقدام  نیاز ا تیواحد استان سمنان ضمن حما یکاربرد یعلم

را  "یزندگ یعضو اهدا یاهدا" امیکرد: پ انیخداپسندانه، ب

از ما دست  کیو ممکن است هر  میا دهیاز ما بارها شن کیهر 

 مرگخود پس از  یاعضا یبه اهدا یبار در طول زندگ کیکم 

 هنیزم دیفرهنگ با نیکه با گسترش ا میفکر کرده باش

 یو .نمود یدر جامعه عمل شتریاقدام را هر چه ب نیگسترش ا

در دانشگاه  نهیزم نیکه در ا یافراد رخواهانهیاز زحمات خ

نمود و  ریتقد ندینما یم تیاستان سمنان فعال یعلوم پزشک

اهدا  یبا خانوادها یضمن ابراز همدرد زین ینیدکتر شاه حس

شرکت  یکاربرد یمرکز آموزش علم ریکننده عضو، لوح تقد

 هیمرض ادیمحترم  زنده  یروستا را به خانواده ها یصنعت

 یگلستان دکتر .اهدا کرد یدیمسعود ام ادیو زنده  انیاصفهان

 یشرکت صنعت یکاربرد یمرکز آموزش علم یآمادگ زین

اعلام  نهیزم نیدر ا یروستا را در جهت آموزش و فرهنگ ساز

 ینشست دکتر فروزش فرد ضمن ارائه گزارش نیا انیو در پا

استان سمنان در حوزه  یدانشگاه علوم پزشک یهاتیاز فعال

 نیدر ا زهیجاد انگیو ا نیعضو از حضور مسئول یو اهدا وندیپ

شرکت  یکاربرد یمرکز آموزش علم شنهادیو از پ ریحوزه تقد

 روستا استقبال نمود. یصنعت

 04/03/1400برگزار شد  یساز حوزه معاونت آموزش میمهم و تصم یشاخصها یشیجلسه هم اند نیسوم

جلسه هم  نی، سوم1400سه شنبه چهارم خرداد ماه سال 

 یساز حوزه معاونت آموزش میمهم و تصم یشاخصها یشیاند

استان  یدانشگاه علوم پزشک سیرئ یبا حضور دکتر دانائ

و  رانیدانشگاه، مد یمعاون آموزش انییسمنان، دکتر کسا

 یو کارشناسان حوزه فناور یکارشناسان حوزه معاونت آموزش

 .دیدانشگاه برگزار گرد استیدر سالن جلسات حوزه ر عاتاطلا

  نیدانشگاه  در خصوص تدو سیرئ یجلسه دکتر دانائ نیا در

را  یگذار در ارتقاء دانشگاه مطالب ریمهم و تاث یشاخصها

 حیدرست و صح یشاخص ها نیافزود: تدو یو .نمود یادآوری

مهم و کلان داشته و  یها یریگ میدر تصم یینقش بسزا

شاخص ها  نیحوزه ها استفاده از ا یدر تمام میدواریام

اطلاعات  در  یادامه کارشناس حوزه فناور در .باشد رگذاریتاث

اطلاعات  دانشگاه  از جمع  یواحد فناور ییخصوص هدف نها

تحت پوشش دانشگاه و نحوه  یحوزه ها یشاخصها یآور

 رانیمد سپس .کردند یادآوریرا  یاستفاده از  آنها مطالب

 انیشده خود را ارائه نموده و در پا نیتدو یگزارش شاخصها

حوزه  نیو عملکرد واحدها در ا طیبهبود شرا یدر راستا

 .دیاتخاذ گرد یماتیتصم

بانک رفاه کارگران استان سمنان به  یاز سو یپزشک زاتیتجه دیجهت خر الیر اردیلیم 1مبلغ  یاهدا

 09/03/1400 استان سمنان یدانشگاه علوم پزشک

 یاصغر هاشم یعل 1400نهم خرداد ماه سال  کشنبهیروز 

 داریامور شعب بانک رفاه کارگران استان سمنان ضمن د ریمد

استان سمنان،  یدانشگاه علوم پزشک سیرئ یبا دکتر دانائ

 یپزشک زاتیتجه دیتومان جهت خر ونیلیم 100مبلغ 
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به حوزه سلامت  روسیکرونا و یماریمبارزه با ب یدرراستا

 یدانشگاه علوم پزشک سیرئ یدکتر دانائ .اهدا نمود ناستا

 یاز حضور عل یو قدردان رمقدمیاستان سمنان ضمن عرض خ

ب بانک رفاه کارگران استان امور شع ریمد یاصغر هاشم

ارتباط  یبرقرار یدر راستا یهمراه، مطالب اتیسمنان و ه

 رامونیدانشگاه با بانک رفاه پ شتریمناسب و تعامل هر چه ب

 ،یمارستانیب زاتیتجه دیدرخصوص خر یلاتیاختصاص تسه

 نیکارکنان ا یبرا ژهیو لاتیتسه نیو همچن یشگاهیآزما

استان سمنان  یدانشگاه علوم پزشک سیرئ .نمود انیدانشگاه ب

و  یبهداشت ،یآموزش یکمک به توسعه فضا نکهیا انیبا ب

 یدانش و آگاه شیو افزا جیدر دانشگاه ها، باعث ترو یدرمان

کشور  یموجب توسعه و رشد و آبادان تیدر جامعه و در نها

خواهد شد؛ از بانک رفاه استان در ارائه خدمات به جامعه 

امور شعب بانک رفاه  ریمد یهاشم .نمود یدردانق یدانشگاه

از خدمات حوزه سلامت  یکارگران استان سمنان ضمن قدردان

کرونا  یماریب تیریمقابله و مد امیدر ا ژهیاستان سمنان به و

و ارائه خدمات به کارکنان  یکرد: تعامل، همکار انیب روس،یو

نان استان سم یدانشگاه علوم پزشک یخدوم جامعه دانشگاه

 سیرئ دارید نیا در .باشد یبانک رفاه  م خاراتاز افت یکی

استان سمنان و سرپرست امور شعب  یدانشگاه علوم پزشک

خدمات بانک رفاه کارگران، ارائه  رامونیبانک رفاه کارگران، پ

و  یشگاهیآزما ،یپزشک زاتیتجه یدرراستا لاتیتسه

 یراه ها نیبه پرسنل دانشگاه و همچن یرفاه لاتیتسه

بحث و تبادل  اهدانشگ نیبانک رفاه و ا نیما ب یف یهمکار

 ت،یریدکتر پهلوان معاون توسعه مد دارید نیا در .نظر کردند

 ریو مصدق مد یامور مال ریمد انیمیرح ،یزیمنابع و برنامه ر

حضور  زیعملکرد دانشگاه ن شیبودجه و پا ،یزیبرنامه ر

 داشتند.

 یاجتماع فهیوظ کیاستان سمنان مشارکت در عرصه انتخابات را  یدانشگاه علوم پزشک استیر

 09/03/1400 دانست.

استان سمنان امروز  یدانشگاه علوم پزشک سهیرئ ئتیجلسه ه

 سیرئ یبا حضور دکتر دانائ ینهم خرداد ماه سال جار کشنبهی

 استیدر سالن جلسات حوزه ر سهیرئ ئتیه یاعضا ریو سا

 یاتیجلسه پس از تلاوت آ یابتدا در .دانشگاه برگزار شد نیا

نژاد  یمهدو نیحجت الاسلام و المسلم د،یالله مجاز کلام

 انیدر دانشگاه ب یمقام معظم رهبر یندگیمسئول نهاد نما

 رانیام ایکه علما و امراء  ندیفرمایداشت: رسول خدا )ص( م
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 .اصلح خواهد بود یماصلح و درستکار باشند، جامعه امت اسلا

در دانشگاه ادامه  یمقام معظم رهبر یندگینهاد نما مسئول

جامعه را بر عهده  یفکر ییکه راهنما نیداد: علما به واسطه ا

به  رانیو ام دهندیدارند و باورها و اعتقادات مردم را شکل م

و قدرت در جامعه به طور امانت در  اتیکه اجرائ نیواسطه ا

 رگذاریتاث اریبس یلامباشد، در جامعه امت اس یدستان آنها م

در  ریعادل و مد ن،یبر انتخاب فرد اصلح، ام یو .هستند

 یرانیهر ا فهیو حضور در انتخابات را وظ دیتاک شرویانتخابات پ

استان  یدانشگاه علوم پزشک سیرئ یدانائ دکتر .دانست

و همکاران ارجمند به  رانیسمنان ضمن عرض خداقوت به مد

و کنترل موج  تیریآنان در خصوص مد یپاس تلاش ها

داشت: هر آنچه امروز و در  انیب روس،یکرونا و یماریچهارم ب

حوزه سلامت  یبرا یماریب نیا تیریدر خصوص مد ندهیآ

 نیتلاش و همت ا جهیاستان حاصل شده و خواهد شد، نت

تان سمنان ادامه اس یدانشگاه علوم پزشک سیرئ .است زانیعز

 اریبس یو گروه یمیداد: انجام کارها و خدمات به صورت ت

مختلف در دانشگاه  یها تیدر فعال دیامر با نیمهم است و ا

 تیتر از کم یکار مهم تر و اصول تیفیداده شود و ک جیترو

 یفیبه ک ینگاهمان را از کم دیبا نیباشد؛ بنابرا یکارها م

دانشگاه  رانیو مد نیکرد: معاون انیب یدانائ دکتر .میده رییتغ

 شبردیپ یدر راستا انیبا کارکنان و دانشجو شیاز پ شیب دیبا

و  دیام شیو افزا ندیاهداف دانشگاه مشورت و صحبت نما

بر لزوم  یو .باشد یمهم ما م فیکارکنان از وظا نیدر ب زهیانگ

در کشور  شرویمردم در انتخابات پ رگذاریحضور پرشور و تاث

دادن  ینمود: مشارکت در عرصه انتخابات و رأ انیو ب دیتاک

با  یهمگ دیبوده و با یاجتماع فهیوظ کیاصلح  یدایبه کاند

کشورمان  ندهیآ یبرا یریگ یرأ یصندوق ها یحضور در پا

رخ دهد و  یمعنادار ات. انشاءالله انتخابمیکن یریگ میتصم

دانشگاه با  استیر .انتخابات سربلند باشد نیمجددا کشور از ا

 نیتراز مهم یکی یانتخابات نظام پزشک کهنیاشاره به ا

 کهنیا دگاهینمود: از د حیدر کشور است، تصر یانتخابات صنف

 دهیسنج یبراساس عملکرد نظام پزشک یعملکرد جامعه پزشک

و مهم  رگذاریتاث اریبس ینظام پزشک یشود، انتخابات اعضا یم

 نیدر ا یمشلرکت مطلوب کارانماست و خدا را شاکرم که هم

 یو تعامل جامعه پزشک یهمکار دوارمیانتخابات داشتند که ام

 یاستان سمنان مانند گذشته درراستا یبا دانشگاه علوم پزشک

ضمن عرض  یدانائ دکتر .اهداف دانشگاه باشد شبردیپ

استان  یخداقوت مجدد به کارکنان دانشگاه علوم پزشک

چه امروز در حوزه سلامت استان داشت:  هر آن انیسمنان ب

 دیهمکارانم است و با یتلاش و همت تمام جهیحاصل شده، نت

 .ابدیادامه  یو ترق شرفتیپ ریدستاوردها حفظ شده و مس نیا

ادامه اعضاء درخصوص دستور کار جلسه به بحث و تبادل  در

 لازم را اخذ نمودند. ماتینظر پرداختند و تصم

 علوم دانشگاه پرستاری اداره در علمی مشاوران گروه تشکیل از دانشگاه پرستاری اداره رئیس یحیایی

 11/03/1400 داد خبر سمنان استان پزشکی

 ارتباط تقویت و پرستاری خدمات کیفیت بهبود راستای در

 نظرات از مندی بهره و پرستاری آموزشی و بالینی حوزه

 علوم دانشگاه پرستاری اداره علمی، هیات اعضای ارزشمند

 علمی مشاوران گروه تشکیل به اقدام سمنان استان پزشکی

 ضمن دانشگاه پرستاری اداره رئیس یحیایی محمود .نمود

 اداره ارتباط تقویت با هستیم تلاش در: گفت خبر این اعلام



 

  

1400 خرداد -خبرنامه الکترونیکی روابط عمومی و امور بین الملل دانشگاه  17 

 

 

 همچنین و مامامی و پرستاری دانشکده با دانشگاه پرستاری

 هیات اعضای ارزشمند نظرات از بیشتر چه هر پیراپزشکی

 افزایش برای اساسی گامی طریق این از و شویم مندبهره علمی

 خاطر وی .برداریم پرستاری های مراقبت کیفیت بیشتر هرچه

 دانشکده با شده انجام های رایزنی اساس بر: کرد نشان

 مشاوران گروه پیراپزشکی، دانشکده و مامایی و پرستاری

 شدند؛ معرفی زیر شرح به دانشگاه پرستاری اداره علمی

 بابامحمدی حسن دکتر:  جراحی - داخلی پرستاری

 کیقبادی الله سیف:  روان و اعصاب پرستاری

 امانت نصیر دکتر: اورژانس پرستاری 

 سلیمانی محسن دکتر: ویژه مراقبت پرستاری 

 فخرموحدی علی دکتر: کودکان پرستاری

 ایزدی فریده و همامی ستاره دکتر: زنان های بیماری پرستاری

 ثابت

 علایی الله سیف دکتر:  بیهوشی

 قدس اصغر علی دکتر: عمل اتاق

 19/03/1400 شد برگزار سمنان استان پزشکی علوم دانشگاه سالمندی دانش توسعه بسته کمیته جلسه

 علوم دانشگاه سالمندی دانش توسعه بسته کمیته جلسه

 دانشگاه، رئیس دانائی دکتر حضور با سمنان استان پزشکی

 ستادی مدیران و ها دانشکده روسای از جمعی و معاونین

 .شد برگزار دانشگاه ریاست حوزه جلسات سالن در دانشگاه

 بیان سمنان استان پزشکی علوم دانشگاه رئیس دانائی دکتر

 جامعه که این و ویروس کرونا بیماری شیوع به توجه با: داشت

 هستند، ویروس این به ابتلا خطر معرض در بیشتر سالمندی

 قالب در و بگیریم جدی را سالمندی بسته پیش از بیش باید

 استان پزشکی علوم دانشگاه رئیس .بپردازیم آن به تکلیف یک

 سلامت درخصوص آموزش اهمیت درخصوص سمنان

 نظام برای سالمندی آموزشی های بسته باید: گفت سالمندی،

 در باید و باشد داشته معینی های دستورالعمل  سالمندی

 همراه و سالمندان سلامت  برنامه دیدن تر وسیع خصوص

 گروههای برای ریزی برنامه و دانشگاه با ها حوزه سایر نمودن

 با دانائی دکتر .پذیرد صورت لازم اقدامات سالمندی مختلف

 - بهداشتی مختلف های حوزه در برنامه داشتن بر تأکید

 های حوزه بین ارتباط برقراری وآموزشی پژوهشی - درمانی

 فارغ از قبل دانشجویان توانمندسازی دانشگاه، مختلف

 در پژوهشی های برنامه انجام و سالمندی حوزه در التحصیلی

 برای سیاست یک تدوین ادامه در وی .کرد تاکید را حوزه این

 جلسات برگزاری بر تأکید با و شد خواستار را معاونت هر

 توسعه و ریزی برنامه با است امید: داشت بیان ماهیانه، بصورت

 سلامت شاهد پیش از بیش مسئولین حمایت و ها ساخت زیر

 جلسه این در همچنین  .باشیم ایران عزیزمان کشور سالمندان

 گزارشی ارائه ضمن دانشگاه آموزشی معاون کسائیان دکتر

 بیان به دانشگاه، در کمیته این اجرای روند درخصوص

 در حاضرین ادامه در .پرداخت جلسه این های دستورالعمل

 خود نظرات و پیشنهادات مذکور های برنامه درخصوص جلسه

 برنامه این تر مطلوب و مناسب اجرای درخصوص و بیان را

 .نمودند اعلام را خود جانبه همه همکاری
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 19/03/1400 ...ای جاده حادثه پی در تلخ ی حادثه

 ی، در پ1400روز چهارشنبه نوزدهم خرداد ماه سال صبح 

دامغان به سمنان  ریدو دستگاه تانکر سوخت در مس یواژگون

بلافاصله  ،یقبل از شهرک صنعت هیکوهپا یریدر سراز

 یدانشگاه علوم پزشک یپزشک یهاتیکارشناسان مرکز فور

 زرا آغا یاستان سمنان در محل حادثه حاضر و اقدامات درمان

کوپتر آمبولانس دانشگاه نمودند که  یو درخواست اعزام هل

استقرار در محل تصادف،  یبرا ییاورژانس هوا تیهدا نیدر ح

و عدم توجه به  ونتیخودرو کام یاطیاحت یب یمتأسفانه در پ

 بیبرخورد و موجب آس ریدر مس یحادثه فوق به خودرو سوار

 رتلاشارشناس پک یچیمحسن قل یجناب آقا دیشد یدگید

خدمت  هیارا نیدانشگاه که در ح یپزشک یهاتیمرکز فور

 .دیبود، گرد

 پس از حادثه یکوثر لحظات مارستانیدانشگاه در اورژانس ب سیرئ یدکتر دانائ حضور

 یهاتیکارشناس مرکز فور یبرا یاجاده یحادثه ا یپ در

استان سمنان، بلافاصله دکتر  یدانشگاه علوم پزشک یپزشک

کوثر،  مارستانیدانشگاه با حضور در اورژانس ب سیرئ یدانائ

را  یخدمت به و هیحادثه تلخ، روند ارا نیابعاد ا یضمن بررس

 یدانشگاه ضمن آرزو سیرئ یدانائ دکتر .نمود یریگیپ

خاطر نشان کرد: کارشناسان  ،یهمکار گرام یبرا یسلامت

خدمات  هیبه عنوان مدافعان خط مقدم ارا یپزشک یها تیفور

دانشگاه افزود:  سیرئ .باشند یدر شهرها و جاده ها م یدرمان

بر عدم توقف  یکارشناسان مبن یها هیتوص رغمیمتأسفانه عل

 یدر مواقع حادثه از سو ریبه مس یمورد و توجه کاف یب

 میهست یحوادث تلخ نیرانندگان خودرو، باز هم شاهد چن

 هیارا نیهمکاران خدوم ما در ح یدگید بیه آسکه منجر ب

ذکر است:  انیشا .رددگ یم دگانید بیبه آس یخدمات درمان

حوادث، در مجموع شش مصدوم به جا گذاشته که  نیدر ا

کوثر سمنان منتقل شده  مارستانیجهت ادامه روند درمان به ب

است: خوشبختانه به  یگفتن .دندید بیآس زیو چهار خودرو ن

کوثر،  مارستانیلطف خداوند متعال و تلاش کادر درمان ب

 طیدر حال انجام و شرا نیمصدوم یبرا یمراحل درمان

دانشگاه علوم  یعموم روابط  .باشد یآنان مساعد م یجسمان

 یتمام یبرا یسلامت یاستان سمنان ضمن آرزو یپزشک

همکاران  یاز تمام ،یهمکار گرام نیا ژهیبه و دگانید بیآس

 یتمام یبهبود یخواهشمند است برا زیعز یها یو هم استان

به  ز،یمدافع سلامت عز نیا ژهیحادثه به و نیا دگاهید بیآس

حادثه  حیادامه تشر در .ندینما ریخ یدرگاه خداوند متعال دعا

 یدانشگاه علوم پزشک یپزشک یها تیکارشناس فور یاجاده

 یتهایحوادث و فور ریمد یاستان سمنان از زبان دکتر اطهر

 ...دییدانشگاه را مشاهده نما یپزشک

 

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D8%A7%D8%AF%D8%AB%D9%87-%DB%8C-%D8%AA%D9%84%D8%AE-%D8%AF%D8%B1-%D9%BE%DB%8C-%D8%AD%D8%A7%D8%AF%D8%AB%D9%87-%D8%AC%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%DB%8C%C2%B7%C2%B7%C2%B7
https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D8%A7%D8%AF%D8%AB%D9%87-%DB%8C-%D8%AA%D9%84%D8%AE-%D8%AF%D8%B1-%D9%BE%DB%8C-%D8%AD%D8%A7%D8%AF%D8%AB%D9%87-%D8%AC%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%DB%8C%C2%B7%C2%B7%C2%B7
https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D8%A7%D8%AF%D8%AB%D9%87-%DB%8C-%D8%AA%D9%84%D8%AE-%D8%AF%D8%B1-%D9%BE%DB%8C-%D8%AD%D8%A7%D8%AF%D8%AB%D9%87-%D8%AC%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%DB%8C%C2%B7%C2%B7%C2%B7
https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D8%A7%D8%AF%D8%AB%D9%87-%DB%8C-%D8%AA%D9%84%D8%AE-%D8%AF%D8%B1-%D9%BE%DB%8C-%D8%AD%D8%A7%D8%AF%D8%AB%D9%87-%D8%AC%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%DB%8C%C2%B7%C2%B7%C2%B7
https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D8%A7%D8%AF%D8%AB%D9%87-%DB%8C-%D8%AA%D9%84%D8%AE-%D8%AF%D8%B1-%D9%BE%DB%8C-%D8%AD%D8%A7%D8%AF%D8%AB%D9%87-%D8%AC%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%DB%8C%C2%B7%C2%B7%C2%B7
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 :استان سمنان یدانشگاه علوم پزشک استیر

 است یستودن روس،یدر دوران دفاع مقدس و مبارزه با کرونا و زمیعز یها یاستانهم ثاریو ا حماسه
24/03/1400 

نظام سلامت  یو دستگاه ها ینشست کارگروه جامعه پزشک

دانشگاه علوم  سیرئ یاستان سمنان با حضور دکتر دانائ

حفظ  ادیکل بن ریمد یاستان سمنان، سرهنگ سلام یپزشک

دفاع مقدس استان سمنان، حجت  یهاآثار و نشر ارزش

در  ینژاد مسئول نهاد رهبر یمهدو نیالاسلام و المسلم

 تیمختلف با رعا ییاجرا یاعضاء از دستگاه ها ریدانشگاه و سا

در سالن  یبهداشت یکامل پروتکل ها و دستورالعمل ها

 در .دانشگاه برگزار شد یجلسات امام جواد )ع( ستاد مرکز

نژاد  یمهدو نینشست، حجت الاسلام و المسلم نیا یابتدا

 یاز امام عل یثیانشگاه با اشاره به حددر د یمسئول نهاد رهبر

از  دیشفاء و رحمت است. ما با میداشت: قرآن کر انی)ع( ب

را از قرآن  مانیدردها یو درمان و شفا میریقرآن شفا بگ

 مسئول .دهد یم ادردها را شف دیکلام الله مج رایز میبخواه

استان سمنان ادامه داد:  یدر دانشگاه علوم پزشک ینهاد رهبر

دردها است و  نیجزء بزرگتر یو سرگردان یکفر، نفاق، گمراه

 یم تیخود اهم یهمانطور که ما به سلامت جسم دوارمیام

 یو دردها میده تیاهم زیخود ن یبه سلامت روح م،یده

به آن ها  یثی)ع( در حد یامام عل انیمتق یکه مولا یروح

 استیمشاور ر یادامه علوم در .اشاره فرمودند، درمان شوند

 نینشست، اول نیا کهنیبا اشاره به ا ثارگرانیدانشگاه در امور ا

نظام سلامت  یو دستگاه ها یجلسه کارگروه جامعه پزشک

دانشگاه علوم  یها تیاز فعال یاستان سمنان است،گزارش

دفاع مقدس، مقاومت و  یاستان سمنان در راستا یپزشک

را  1400سال  یمربوطه برا یها امهها و برن تیعنوان فعال

استان  یدانشگاه علوم پزشک سیرئ یدانائ دکتر .نمود انیب

مدافعان سلامت حوزه  یو  فداکار ثاریکرد: ا انیب زیسمنان ن

و خاطره  ادی روس،یکرونا و یماریب وعیش امیسلامت در ا

 ندگانیآ یبرا یریدوران دفاع مقدس را زنده نمود و مس

در  بایاقدامات ز نیگشوده که فرزندمان با الهام گرفتن از ا

 یدانشگاه علوم پزشک استیر .گام بردارند زیاسلام عز ریسم

 ییبرنامه ها یبرگزار یبرا ییفضا دیاستان سمنان ادامه داد: با

و گذشت کادر درمان در  ثاریا دنیکش ریبه تصو یدر راستا

نمود: امروزه  حیتصر یو .شود جادیدوران دفاع مقدس ا

 یها تیفعال دنیکش ریدر حال انجام است و به تصو یجهاد

مهم است که به همت  اریبس یامر زیمدافعان سلامت ن

دانشگاه کتاب  نیالملل ا نیو امور ب یروابط عموم تیریمد

شده و  نینامه کرونا تدو ژهینگار کرونا و و ریکرونا، تصو

را به  زمیهمکاران عز حماتاز ز یگوشه ا میبتوان دوارمیام

بر مشارکت همه  دیدانشگاه ضمن تاک سیرئ. میبکش ریتصو

دفاع مقدس،  یبرنامه ها یدر برگزار ییاجرا یدستگاه ها

دارم  تیفعال یکنم که در استان یخاطر نشان کرد: افتخار م

 روس،یکرونا و وعیو اضطراب آور ش زیکه در دوران رعب برانگ

 هید را ترک نکرده و با روحنفر هم محل خدمت خو کی یحت

خدمت نمودند و باعث افتخار است که  ثارگرانهیاو  یجهاد

استانم هم در زمان دفاع مقدس و هم در دوران  زیمردم عز
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 سرهنگ .و کمک کردند ستادندیمبارزه با کرونا مردانه ا

دفاع مقدس  یهاحفظ آثار و نشر ارزش ادیکل بن ریمد یسلام

و تلاشگران  نیاستان سمنان ضمن عرض خداقوت به مجاهد

در حوزه سلامت  زانمیعرصه سلامت، گفت: حاصل تلاش عز

زحمات  نیمنحوس کرونا بوده و ا روسیو کنترل و تیریمد

عرصه  خیدر تار یو جهاد رینظ یب تیفعال کیبه عنوان 

دفاع  یهاحفظ آثار و نشر ارزش ادیکل بن ریمد .سلامت است

 ،یانقلاب یارزش ها جیکرد: ترو انیمقدس استان سمنان ب

 هیروح تیمجاهدت، تقو هیروح تیتوجه به اعمال صالح، تقو

و نشاط  یاجتماع یها بیمبارزه با آس ،یو انقلاب یحماس

 یبه دست م یانقلاب یپرداختن به ارزش ها هیدر سا یانقلاب

 زمانیانقلاب عز ندهیآ یبرا دیبا کهنیبر ا دیبا تاک یو .دیآ

که عمر  رانیا یاذعان نمود: انقلاب اسلام م،یکن یمجاهد پرور

پشت سر گذاشته و همچنان  ایساله خود را با صلابت در دن 44

 .مییفزایانقلاب ب نیبر صلابت ا یبا پرورش جوانان انقلاب دیبا

حوزه سلامت  دیشه 102 ادی داشتیبا گرام یسرهنگ سلام

دستگاه  رانیمدافع سلامت استان سمنان، از مد دیاستان و شه

سلامت محور درخواست نمود که پا به عرصه  ییاجرا یها

فرهنگ  نیا جیترو یخود، برا یبگذارند و با اعلام برنامه ها

برنامه  رامونیدر جلسه پ نیادامه حاضر در .مقدس گام بردارند

 دفاع مقدس به بحث و تبادل نظر پرداختند. یها

 24/03/1400 استان سمنان یخارج نیاقامتگاه کرونا در مهمانشهر مهاجر یو راه انداز زیتجه

معاونت  هایماریو مبارزه با ب یریشگیپ ریدکتر رهبر مد

استان سمنان در گفتگو با  یدانشگاه علوم پزشک یبهداشت

کرونا و  یماریب وعیدانشگاه، گفت: به دنبال ش یروابط عموم

 مارانیب یو جدا ساز مارانیبه منظور ارائه خدمات مطلوب به ب

بهتر و  چهو کنترل هر یماریانتقال ب رهیبا هدف قطع زنج

در  یخارج نی، اقامتگاه مهمانشهر مهاجر یماریب نیا عتریسر

 ی) افاغنه ( سمنان با همکار یخارج نیاردوگاه مهاجر

 نیپناهندگان، دفتر امور اتباع و مهاجر یعال یایساریکم

 یو خدمات بهداشت یاستان و دانشگاه علوم پزشک یخارج

قرار  یو مورد بهره بردار یاستان سمنان راه انداز یدرمان

اقامتگاه  نیرهبر خاطر نشان کرد: در ا دکتر .گرفته است

و آماده ارائه خدمات  ایمه مارانیب ینگهدار زاتیتجه یتمام

 یعال یایساریبه ذکر است: کم لازم .باشد یم انماریبه ب

سازمان  یتخصص یهااز آژانس یکیپناهندگان سازمان ملل 

 یاریاز پناهندگان و  تیمحافظت و حما یملل است که برا

 شد. سیاسکان مجدد آنها تأس ایرساندن در امر بازگشت 
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 25/03/1400 استان سمنان برگزار شد یجلسه ستاد اقامه نماز دانشگاه علوم پزشک

استان  یجلسه ستاد اقامه نماز دانشگاه علوم پزشک نیاول

دانشگاه،  سیرئ یبا حضور دکتر دانائ 1400سمنان در سال 

 ینژاد مسئول نهاد رهبر یمهدو نیحجت الاسلام و المسلم

ستاد در دفتر  نیو اعضاء ا نیاز معاون یدر دانشگاه و جمع

جلسه حجت  نیا یابتدا در .دانشگاه برگزار شد استیر

در  ینژاد مسئول نهاد رهبر یمهدو نیالاسلام و المسلم

نماز جماعت در  یاز برگزار یدانشگاه ضمن ارائه گزارش

نماز جماعت در  ییمختلف دانشگاه، بر برپا یمجموعه ها

 یاز مباحث یکیفرهنگ نماز  جیداشت: ترو انیو ب دیادارات تاک

 یهمگان تیو احساس مسئول شتلا ازمندیاست که تحقق آن ن

در دانشگاه ادامه داد: در هر  ینهاد رهبر مسئول .باشد یم

نقطه به نمازخانه اختصاص داده شود و  نیبهتر دیبا یواحد

منحوس کرونا نمازخانه ها به صورت  روسیو وعیباتوجه به ش

نشست دکتر  نیدامه اا در .شوند یمداوم نظافت و ضدعفون

استان سمنان با اشاره  یدانشگاه علوم پزشک سیرئ یدانائ دینو

نماز  ییبرپا تیبه اهم یادیز اریبس اتیو روا اتیدر آ نکهیبه ا

شده است گفت: همواره  دینماز جماعت تاک ژهیواول وقت و به

 یبرا یمانع دیموضوع مورد توجه بوده است که کار نبا نیا

استان  یدانشگاه علوم پزشک سیرئ .نماز باشد ییبرپادر  ریتاخ

نماز جماعت  یو اجتماع یاز آثار فرد ریسمنان  گفت: غ

 یشده است که باعث م انیآن ب یبرا یمیعظ یپاداش ها

نماز  نهیو در زم ابدی شیدر کارکنان افزا یهمدل هیشود روح

 حیترو رایجماعت اکتفا شود، ز ینمازها یبه برگزار دیتنها نبا

 اریامر بس زیآن ن قیعم میمفاه یریادگی به بیو ترغ یفرهنگ

اقامه  یدر راستا دیهمه با نکهیبر ا دیبا تاک یو .است یمهم

 یپروتکل ها تیکارکنان با رعا ینماز با حضور حداکثر

در نماز جماعت و  رانیگفت: حضور مد م،یگام بردار یبهداشت

تواند باعث رونق  یحضور کارکنان م یآنها برا شتریب دیتاک

و حضور گسترده کارکنان در صفوف نماز جماعت  دنیبخش

دست اندرکاران و برگزار  یاز تمام یبا قدردان یدانائ دکتر .شود

تحت پوشش دانشگاه،  یکنندگان نماز جماعت در واحدها

کارگاه  یاز طرق مختلف از جمله برگزار میبتوان دیگفت: ما با

نماز را  ینیریو...، حلاوت و شمسابقه  ،یآموزش یو دوره ها

در  نیژه حاضریبه و نیو مخاطب انیدر جمع کارکنان، دانشجو

نظرات  نیاز حاضر کیهر  سپس. میینما جادینماز جماعت ا

.خود را در مورد اقامه نماز در سطح دانشگاه مطرح نمودند

 26/03/1400      1400 استان سمنان در آستانه انتخابات یدانشگاه علوم پزشک انیدانشگاه هیانیب

 یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشگاه علوم پزشک انیدانشگاه

هموطنان  یضمن دعوت از تمام ،یامیاستان سمنان با اعلام پ

در انتخابات  یجهت حضور حداکثر زیعز یها یو هم استان

 یخود را جهت حضور پرشور تمام یرو، آمادگ شیپ

کارکنان و  ران،یمد ن،یمعاون است،یاز جمله: ر انیدانشگاه

 در .را اعلام نمودند یصندوق رأ یدانشگاه در پا انینشجودا

 :آمده است هیانیب نیا
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 ،یاست اله یافهیوظ نیا»)ره(:  ینیامام خم حضرت 

است  یافهیوظ ،یاست انسان یافهیوظ ،یاست مل یافهیوظ

در انتخابات شرکت  دیمان با. همهمیبه آن عمل بکن دیکه ما با

 استیانتخابات سرنوشت ساز ر یآستانه برگزار در« .میبکن

که  ی. انتخاباتمیشهر و روستا هست یو شوراها یجمهور

 یاسلام هنیاستقلال و عزت م ت،یکننده جمهور نیتضم

انقلاب تا  یروزیکه از آغاز پ رانیآزاده و سربلند ا مردم .است

کنون، با حضور مومنانه و آگاهانه خود در انتخابات، اراده 

گرانسنگ انقلاب  یاز دستاوردها یاستوار خود را در پاسدار

 رانیا یبه تماشا گذاشته و برا انیچشم جهان شیدر پ یاسلام

آوردگاه سرنوشت  نیادر  گریبار د اند،دهیافتخار و عظمت آفر

خود،  ینیو د یرسالت مل یفایتا با ا ندیآیساز به صحنه م

و آگاهانه در  یحداکثر حضور .نندیافریب گرید یاحماسه

اجابت به  کیاز خط امام )ره(، لب یرویرو، پ شیانتخابات پ

به خون خفته  دانیبا شه ثاقیم دیرهبر فرزانه انقلاب، و تجد

بلند در  یگام ن،یحضور شکوه آفر نیاست. ا یانقلاب اسلام

کننده  یو خنث یاسلام یجمهور تیو تثب میتحک ریمس

مرز و  نیاست که دشمنان قسم خورده ا یشوم یهاتوطئه

اند. چنان کرده یطراح رانیبه زانو در آوردن ملت ا یبوم برا

 اریفرمودند: انتخابات در کشور بس زین یکه مقام معظم رهبر

 ی. از جنبه داخلیهم داخل ،یمهم است، هم از جنبه خارج

و  یو افراد تازه نفس ردیگیدر کشور صورت م ینوساز کی

 کیکشور  ییو در دستگاه اجرا شوندیم کاروارد  زهیپرانگ

داده  ییبه دستگاه اجرا یاو نفس تازه ردیگیصورت م ینوساز

هم انتخابات و مشارکت مردم  ی. از جهت وجهه خارجشودیم

دانشگاه علوم  انیدانشگاه ما .است ینشان دهنده اقتدار مل

 نیاستان سمنان بر ا یدرمان یو خدمات بهداشت یپزشک

 یبخش صبح دولت حضرت ول دینو یکه انقلاب اسلام میباور

آن  یو راهبر ریزمانه پرچالش، تدب نیعصر )عج( است و در ا

دوران  نیحساس ا یهارهبر فرزانه تنها راهکار عبور از گردنه

 یعلم طیدر مح یاسلام نینو نتحقق تمد یاست و برا

 ریکرد و همگام با سا میفروگذار نخواه یتلاش چیدانشگاه از ه

با حضور پرشور  1400خرداد  28اقشار جامعه در روز جمعه 

 یاز افتخارات ب یگرید نیدر انتخابات، برگ زر یو حداکثر

صندوق  یما پا وعده .زد میدانشگاه را رقم خواه نیشمار ا

 ...یرأ یها

 29/03/1400  1400خرداد  28کوثر سمنان در  مارستانیاز کادر درمان ب گرید یحماسه ا

 اریو با حضور صندوق س 16خرداد از ساعت  28عصر جمعه 

کوثر صورت  مارستانیمهم در محل ب ضهیفر نیانتخابات، ا

 28 در .گرفت، که با استقبال مطلوب کادر درمان همراه بود

همه  رانیا یاسلام یخرداد و روز سرنوشت ساز نظام جمهور

رهبر  یبه ندا یکوثر سمنان به خوب مارستانیکادر درمان ب

سردار سرلشگر حاج قاسم  دیمعظم انقلاب، شهدا و شه

را در  یگرید نیبرگ زر زیگفتند، که امروز ن کیلب یمانیسل

کرد  اهندخوپرافتخار شهر سمنان مقاوم و قهرمان ثبت  خیتار

کشور  یبرا یرأ یهاصندوق یو با حضور پرشور خود در پا

مرز  نیدشمنان ا گریبار د امروز .خواهند کرد ینیافتخار آفر
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و با تمام توان به  ستین دهیپوش یآنها بر کس نهیو بوم که ک

اند، دنبال کمرنگ نشان دادن حضور مردم در انتخابات بوده

 یرأ ،یرهبر معظم انقلاب اسلام ریتعب به .خواهند شد دیناام

دادن را به  یرأ ضهیعمل صالح است و مردم فر کیدادن 

 نکهیعمل صالح با وضو انجام دهند و با توجه به ا کیعنوان 

روز جمعه متعلق به امام زمان )عج( است، مردم با حضور 

 به .امام زمان )عج( را فراهم کنند یپرشور خود اسباب شاد

روز  کیمردم امروز  رتیاتحاد و بص ،یهمدلخداوند و با  یاری

لازم است  نیخواهد بود؛ بنابرا رانیملت بزرگ ا یبرا یخیتار

 .میباش میسه یافتخار مل نیهمه در ا

 29/03/1400 دانشگاه سیسلامت استان سمنان با رئ مهیسرپرست ب دارید

سلامت استان سمنان به اتفاق  مهیسرپرست ب ینیدکتر حس

سلامت  مهیکل اسبق ب ریو دکتر ممتحن مد نیاز معاون یجمع

 سیرئ یدانشگاه با دکتر دانائ یاستان با حضور در ستاد مرکز

 در .و گفتگو کرد داریاستان سمنان د یدانشگاه علوم پزشک

از زحمات و  یدانشگاه با قدردان سیرئ یدکتر دانائ دارید نیا

سلامت استان  مهیکل اسبق ب ریدکتر ممتحن مد یتلاش ها

اداره  نیا یو هماهنگ یگفت: همکار ،یو تیدر دوران مسئول

در  ییاستان سمنان نقش بسزا یکل با دانشگاه علوم پزشک

 میدواریداشته و ام نیماب یف یاهداف و برنامه ها شبردیپ

 زانیم شیارتباطات در افزا نیبا حفظ و ارتقاء ا میبتوان

 دکتر .میگام بردار زیشدگان عز مهیو ب نیطرف یتمندیرضا

 ینشست ها یبرگزار تیبر اهم دیدانشگاه با تأک سیرئ ییدانا

سلامت  مهیکه سازمان ب نیداشت: با توجه به ا انیب ،یمشورت

است،  یمجموعه وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشک ریز

استان  یدانشگاه علوم پزشک شتریهر چه ب یتعامل و همکار

بهتر و مناسب  اتسلامت موجب ارائه خدم مهیسمنان و اداره ب

 ینیادامه دکتر حس در .گردد یاستان م نیتر به شهروندان ا

سلامت استان سمنان ضمن پاسداشت تلاش  مهیسرپرست ب

گفت:  ت،یمسئول نیا یدکتر ممتحن در دوران تصد یها

 یراو انسجام در اج یبخش نیب یها یارتقاء سطح همکار

به  دنیدر رس ینقش مهم هیدو سو یها یبرنامه ها و همکار

دو  تیاو مقرارت داشته و موجب رض نیاهداف طبق قوان

قرارداد با اشخاص  تیشدگان و طرف مهیب تیدستگاه و در نها

نظرات  انیبه ب نیادامه حاضر در .خواهد شد یو حقوق یقیحق

در  شتریجلسات ب یخود پرداخته و بر برگزار شنهاداتیو پ

 .شد دیتاک یو کارشناس یتیریسطوح مختلف مد

 

 29/03/1400  خدمت افتیبر دوش مدافعان سلامت تا در یچرلیو مارانیب

 کینیرا در کل یبرق نتوانست ارائه خدمات درمان یقطع یحت

 .دانشگاه متوقف کند 1شماره  یو فوق تخصص یتخصص

کوثر سمنان در  یو درمان یپژوهش ،یمرکز آموزش رعاملیمد

 یکوثر با اشاره به قعط مارستانیب یوگو با روابط عمومگفت

برق در کشور و  یبرق در شهر سمنان، گفت؛ با توجه به قطع

و  یتخصص کینیبه کل نیبه تبع آن در شهر سمنان، مراجع
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 یشتگو از خودگذ ثاریدانشگاه، با ا 1شماره  یفوق تخصص

توانستند در زمان  کینیکل نیشناس ا فهیظکارکنان خدوم و و

 دکتر .کنند افتیدر یخدمات درمان کینیکل نیبرق ا یقطع

کوثر  یو درمان یپژوهش ،یمرکز آموزش رعاملیمد انیمعمار

و فوق  یتخصص کینیسمنان گفت: پس از قطع برق کل

و اتصال  یارتباط یراه ها یدانشگاه تمام 1شماره  یتخصص

 یبرا نیبا اختلال روبرو شد، همچن کینیکل نیطبقات ا

نامساعد که ملزم به  یجسمان تیمراجعه کنندگان با وضع

پزشکان  تیزیخدمت و و افتیبودند، در چریاز ول ادهاستف

  .دیدشوار گرد کینیکل نیا یمستقر در طبقات فوقان

کوثر سمنان  یو درمان یپژوهش ،یمرکز آموزش رعاملیمد

نگهبان و  ینیمحمد حس دیزمان بود که س نیادامه داد: در ا

مراجعه کننده که  مارانیب کینیکل نیا یمنش یدیسع انیشا

امکان بالا رفتن از پله ها را نداشتند را بر دوش گرفتند و به 

پزشک  طتوس تیزیبردند و پس از اتمام و یطبقات فوقان

 .را به طبقه همکف منتقل کردند زانیعز نیمربوطه، مجدداً ا

 نیمتعهد ا رویدو ن نیا یافزود: با همت و از خود گذشتگ یو

 یباز شد و خدمت رسان مارانیب نیگره از کار ا یمرکز درمان

 میسبب ت نیدشوار مشکل نشد، لذا به هم طیشرا نیدر ا

کوثر سمنان ضمن  یو درمان یپژوهش ،یمرکز آموزش یتیریمد

 نیا دانهسنحرکت خداپ ز،یدو همکار عز نیا یاز فداکار ریتقد

مرکز  نیجوان ا یروهاین یمناسب برا ییدوستان را الگو

 قلمداد نمودند.

 30/03/1400  1400و کار در انتخابات  طیالزامات سلامت مح تینظارت بر رعا

و کار معاونت  طیسلامت مح ریمد یمهندس فرجاد باطب

استان سمنان در گفتگو با  یدانشگاه علوم پزشک یبهداشت

الزامات  تیداشت: نظارت بر رعا انیدانشگاه، ب یروابط عموم

انتخابات استان سمنان  یو کار در حوزه ها طیسلامت مح

ابلاغ دستورالعمل  یگفت: در راستا یباطب مهندس .انجام شد

 استیو کار در انتخابات ر طینظارت بر الزامات سلامت مح

شعب اخذ  یزارت بهداشت، تمامو یاز سو 1400 یجمهور

استان  یدر مناطق تحت پوشش دانشگاه علوم پزشک یرا

مقابله با  یپروتکل ها تیاز رعا نانیسمنان به منظور اطم

 میو ت طیبهداشت مح نیمستمر بازرس ارتکرونا، تحت نظ

بر شعب  یافزود: نظارت بهداشت یو .قرار گرفتند ینظارت یها

از چند روز  جیهلال احمر و بس نیداوطلب یبا همکار ،یاخذ را

شمارش آراء ادامه  انیآغاز و تا پا یریگ یقبل از شروع را

 ،یبرنامه نظارت نیخاطر نشان کرد: در ا یباطب مهندس .افتی

 نهیدر زم ییلازم به عوامل اجرا یعلاوه بر ارائه اموزش ها

 یمانند وجود فضا یدستورالعمل مقابله با کرونا، موضوعات

 ،یاجتماع یفاصله گذار تیمناسب، رعا هیتهو یقراربر ،یکاف

 طیمح ییکننده دست، گندزدا یبه مواد ضدعفون یدسترس

  یو را ییشعب، لزوم استفاده از ماسک توسط عوامل اجرا
 یابیمشترک مورد ارز ریدهندگان، عدم استفاده از لوازم التحر

 نیها و مسئول یقرار گرفت و مشکلات موجود به فرماندار

 .دیشعب، جهت رفع آن منعکس گرد
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 31/03/1400 رشته کی یسال درانتظار راه انداز23

با  یوزرات بهداشت، درمان و آموزش پزشک یمقام عال

ساله  23که از آمال  یعموم یجراح یرشته تخصص یاندازراه

 دکتر .استان سمنان بود، موافقت نمود یدانشگاه علوم پزشک

استان سمنان در  یدانشگاه علوم پزشک سیرئ یدانائ دینو

 یداشت: دکتر نمک انیدانشگاه ب یوگو با روابط عمومگفت

به استناد  یادر نامه یبهداشت، درمان و آموزش پزشک ریوز

 یجلسه شورا نیو هشتاد و دوم ستیصادره در دو یرأ

 یتخصصرشته  یاندازبا راه یعلوم پزشک یهاگسترش دانشگاه

کوثر  یو درمان یپژوهش ،یدر مرکز آموزش یعموم یجراح

استان  یدانشگاه علوم پزشک سیرئ .سمنان موافقت کرد

 یمعاونت آموزش یها یریگیاز پ یسمنان ضمن قدردان

رشته در دانشگاه،  نیا یدانشگاه و دست اندرکارن راه انداز

در دانشگاه  یرشته تخصص نیا جادیکرد: با ا یدواریابراز ام

فراهم آمده  شیاز پ شیب یتخصص یتوسعه رشته ها نهیزم

 ینه چندان دور شاهد راه اندازنده یدر آ دوارمیاست که ام

و توسعه  یکیزیف یها رساختیکه ز یتخصص یرشته ها ریسا

 یدانائ دکتر .میشده است، باش ینیب شیآن در دانشگاه پ یا

 نیمسئول یطولان انیکه سال نیدانشگاه با اشاره به ا سیرئ

 ینمودند تا مجوز راه انداز اریدانشگاه تلاش بس نیوقت در ا

است از تلاش  ستهیابراز کرد: شا ند،یرشته را کسب نما نیا

نموده و راه  یامر قدردان نیوقفه تمام دست اندرکاران ا یب

استان سمنان به  یعلوم پزشک شگاهرشته را در دان نیا یانداز

 تیموفق یگفته و آرزو کیدانشگاه تبر نیا یجامعه دانشگاه

و  زیعز انیدانشجو یروزافزون را از درگاه خداوند متعال برا

به ذکر است: دانشگاه  لازم .دانشگاه دارم نیا یگرام دیاسات

و سه سال گذشته موفق  یس یاستان سمنان ط یعلوم پزشک

رشته در  6رشته شده است که  50 یبه کسب مجوز راه انداز

 یتخصص یرشته در رشته ها 6 ،ینیبال یتخصص یرشته ها

ph.D ،2 رشته در  12 ،یمومع یدکترا یرشته در رشته ها

 یرشته ها دررشته  16ارشد،  یکارشناس یرشته ها

 یکارشناس یرشته در رشته ها 6 وسته،یپ یکارشناس

 شده است. یکاردان یرشته در رشته ها 2و  وستهیناپ

 

 

 

 

https://semums.ac.ir/news/%DB%B2%DB%B3%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B8%D8%A7%D8%B1-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%DB%8C%DA%A9-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87
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 در مناطق تحت پوشش  19آمار بیماران مبتلا به کووید 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی استان سمنان 

 1400ماه  خرداد

 روز
از  مبتلا تعداد مثبت

 ابتدای شیوع کرونا

تعداد بهبودی و ترخیص از 

از ابتدای شیوع  بیمارستان

 کرونا

 بیمارستان بستری در مثبت تعداد

 از ابتدای شیوع کرونا
 بستریبیماران جدید 

1 26747 5350 6296 14 

2 26777 5365 6313 17 

3 26797 5386 6333 20 

4 26840 5394 6347 14 

5 26920 5397 6350 3 

6 26981 5414 6355 5 

7 27027 5434 6362 7 

8 27074 5439 6376 14 

9 27090 5456 6394 18 

10 27158 5487 6414 20 

11 27200 5494 6432 18 

12 27244 5509 6444 12 

13 27286 5522 6455 11 

14 27332 5535 6463 8 

15 27393 5549 6478 5 

16 27428 5555 6484 6 
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17 27453 5563 6494 10 

18 27495 5570 6508 14 

19 27566 5622 6520 12 

20 27618 5631 6528 8 

21 27674 5659 6545 17 

22 27704 5667 6555 10 

23 27741 5681 6561 6 

24 27785 5691 6566 5 

25 27827 5699 6577 11 

26 27866 5704 6589 12 

27 27903 5711 6601 12 

28 27939 5721 6605 4 

29 27960 5729 6620 15 

30 28013 5749 6627 7 

31 28041 5754 6636 9 
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 تصویر نگار

 

نهم و دوازدهم  یها هیآغاز نظارت بر امتحانات دانش آموزان پا

، توسط مرکز بهداشت شهرستان  شهرستان سمنان

01/03/1400 

 

 

 

، دکتر مرکز بهداشت شهرستان سمنان استیاز زحمات ر

 01/03/1400 شد یقدردان فتاحی،

 

 

 

واحد سلامت  99سال  یبهبود شاخص ها تهیکم یبرگزار

 در شبکه بهداشت و درمان دامغان 1400خانواده در سال 

02/03/1400 

 

 

 

در شبکه بهداشت و درمان  یفرزند آور رامونیپ یآموزش ناریوب

 02/03/1400 شهرستان گرمسار برگزار شد

 

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%A2%D8%BA%D8%A7%D8%B2-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D9%87%D9%85-%D9%88-%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%87%D9%85-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A2%D8%BA%D8%A7%D8%B2-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D9%87%D9%85-%D9%88-%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%87%D9%85-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A2%D8%BA%D8%A7%D8%B2-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D9%87%D9%85-%D9%88-%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%87%D9%85-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%B2-%D8%B2%D8%AD%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%B2-%D8%B2%D8%AD%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D9%85%DB%8C%D8%AA%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D8%B4%D8%A7%D8%AE%D8%B5-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D9%84-99-%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D8%A7%D9%84-1400-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D9%85%DB%8C%D8%AA%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D8%B4%D8%A7%D8%AE%D8%B5-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D9%84-99-%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D8%A7%D9%84-1400-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D9%85%DB%8C%D8%AA%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D8%B4%D8%A7%D8%AE%D8%B5-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D9%84-99-%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D8%A7%D9%84-1400-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%88%D8%A8%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B1-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%85%D9%88%D9%86-%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D9%88%D8%A8%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B1-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%85%D9%88%D9%86-%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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شهرستان  تیولا مارستانیسوم خرداد در ب داشتیگرام نییآ

 03/03/1400 دامغان

 

 

 

 

حضور پرسنل شبکه بهداشت و درمان شهرستان گرمسار در 

 04/03/1400 مراسم سوم خرداد

 

 

 

 

نقش اصلح در " یآموزش ناریو وب ثارگرانیامور ا یرتینشست بص

 04/03/1400 برگزار شد "انتخابات

 

 

 

 شهرستان گرمسار یمشترک شبانه از اماکن عموم دیبازد

04/03/1400 

 

 

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%A2%DB%8C%DB%8C%D9%86-%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B3%D9%88%D9%85-%D8%AE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%88%D9%84%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A2%DB%8C%DB%8C%D9%86-%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B3%D9%88%D9%85-%D8%AE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%88%D9%84%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D9%86%D9%84-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D9%85-%D8%B3%D9%88%D9%85-%D8%AE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%AF-
https://semums.ac.ir/news/%D8%AD%D8%B6%D9%88%D8%B1-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D9%86%D9%84-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D9%85-%D8%B3%D9%88%D9%85-%D8%AE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%AF-
https://semums.ac.ir/news/%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%A8%D8%B5%DB%8C%D8%B1%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%AB%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D9%88%D8%A8%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B1-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%22%D9%86%D9%82%D8%B4-%D8%A7%D8%B5%D9%84%D8%AD-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%AE%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA%22-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%A8%D8%B5%DB%8C%D8%B1%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%AB%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D9%88%D8%A8%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B1-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%22%D9%86%D9%82%D8%B4-%D8%A7%D8%B5%D9%84%D8%AD-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%AE%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA%22-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%85%D8%B4%D8%AA%D8%B1%DA%A9-%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D9%85%D8%A7%DA%A9%D9%86-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1--
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%85%D8%B4%D8%AA%D8%B1%DA%A9-%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D9%85%D8%A7%DA%A9%D9%86-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1--


 

  

1400خرداد  -خبرنامه الکترونیکی روابط عمومی و امور بین الملل دانشگاه  30 

 

 

 

 

دانشگاه علوم  یو دانشکده پرستار یمشترک اداره پرستار دیبازد

 09/03/1400 تابعه یمارستانهایاستان سمنان از ب یپزشک

 

 

 

 عمومی راکزم از سلیمانی شهید طرح در نظارتی های تیم بازدید

 10/03/1400گرمسار  شهرستان در خدماتی و

 

 

 

 

 

 بسیج کانون از کشور پزشکی جامعه بسیج سازمان بازدید

 11/03/1400سمنان  بهداشت مرکز پزشکی جامعه

 

 

 

 در( ره)خمینی امام حضرت ارتحال سالروز بزرگداشت مراسم 

 12/03/1400شد  برگزار دامغان بهداشت دانشکده

 

 

 

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%85%D8%B4%D8%AA%D8%B1%DA%A9-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%B9%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%85%D8%B4%D8%AA%D8%B1%DA%A9-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%B9%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%AA%DB%8C%D9%85-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D8%B1%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%B4%D9%87%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D9%84%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1--
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%AA%DB%8C%D9%85-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D8%B1%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%B4%D9%87%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D9%84%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1--
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B3%DB%8C%D8%AC-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D8%B2-%DA%A9%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86-%D8%A8%D8%B3%DB%8C%D8%AC-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B3%DB%8C%D8%AC-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D8%B2-%DA%A9%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86-%D8%A8%D8%B3%DB%8C%D8%AC-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D9%85-%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D9%84-%D8%AD%D8%B6%D8%B1%D8%AA-%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%AE%D9%85%DB%8C%D9%86%DB%8C(%D8%B1%D9%87)-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF-
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D9%85-%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%AD%D8%A7%D9%84-%D8%AD%D8%B6%D8%B1%D8%AA-%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%AE%D9%85%DB%8C%D9%86%DB%8C(%D8%B1%D9%87)-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF-
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 علوم های دانشگاه پزشکی دانشجویان علمی المپیاد سیزدهمین

شد  برگزار کشور سراسر درمانی بهداشتی خدمات و پزشکی

13/03/1400 

 

 

 

 شهرستان بهداشت مرکز در " سیاسی روشنگری نشست" برگزاری

 17/03/1400سمنان 

 

 

 

 جهت سالک با مقابله و پیشگیری های راه آموزشی دوره برگزاری

 17/03/1400دامغان  شهرستان معادن و صنایع

 

 

 

 بیمارستان از دانشگاه درمان معاونت مدیران و معاون بازدید

 17/03/1400 گرمسار معتمدی

 

 

 

 

https://semums.ac.ir/news/-%D8%B3%DB%8C%D8%B2%D8%AF%D9%87%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%88-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/-%D8%B3%DB%8C%D8%B2%D8%AF%D9%87%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%88-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/-%D8%B3%DB%8C%D8%B2%D8%AF%D9%87%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%88-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%22%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%B4%D9%86%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%22-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%22%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%B4%D9%86%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%22-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D9%85%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%D8%B3%D8%A7%D9%84%DA%A9-%D8%AC%D9%87%D8%AA-%D8%B5%D9%86%D8%A7%DB%8C%D8%B9-%D9%88-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D9%85%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%D8%B3%D8%A7%D9%84%DA%A9-%D8%AC%D9%87%D8%AA-%D8%B5%D9%86%D8%A7%DB%8C%D8%B9-%D9%88-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D9%88-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%AA%D9%85%D8%AF%DB%8C-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D9%88-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%AA%D9%85%D8%AF%DB%8C-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1
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 امور و شکایات به رسیدگی بازرسی، دفتر گروه رئیس بازدید

دانشگاه  این دارو و غذا معاونت از دارو و غذا سازمان حقوقی

18/03/1400 

 

 

 

 

 دانشکده بهداشت دامغان برگزار شد یجلسه اعتبار بخش

22/03/1400  

 

 

 

 یها شگاهیآزما یو بهره بردار یفن نیمسئول یصدور پروانه ها

 22/03/1400 در مناطق تحت پوشش دانشگاه یخصوص

 

 

 

انتخابات  نهیدر زم یو روشنگر ییافزا رتیبص جلسه یبرگزار

 25/03/1400 در شبکه بهداشت و درمان شهرستان سرخه

 

 

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%DA%AF%D8%B1%D9%88%D9%87-%D8%AF%D9%81%D8%AA%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%8C-%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%B4%DA%A9%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%88-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%DA%AF%D8%B1%D9%88%D9%87-%D8%AF%D9%81%D8%AA%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%8C-%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%B4%DA%A9%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%88-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%DA%AF%D8%B1%D9%88%D9%87-%D8%AF%D9%81%D8%AA%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%8C-%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%B4%DA%A9%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%88-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-
https://semums.ac.ir/news/%D8%AC%D9%84%D8%B3%D9%87-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%AC%D9%84%D8%B3%D9%87-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%B5%D8%AF%D9%88%D8%B1-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%86-%D9%81%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%D9%87%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AE%D8%B5%D9%88%D8%B5%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B7%D9%82-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%B5%D8%AF%D9%88%D8%B1-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%86-%D9%81%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%D9%87%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AE%D8%B5%D9%88%D8%B5%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B7%D9%82-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AC%D9%84%D8%B3%D9%87-%D8%A8%D8%B5%DB%8C%D8%B1%D8%AA-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D8%B4%D9%86%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B2%D9%85%DB%8C%D9%86%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%AE%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D8%AE%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AC%D9%84%D8%B3%D9%87-%D8%A8%D8%B5%DB%8C%D8%B1%D8%AA-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D8%B4%D9%86%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B2%D9%85%DB%8C%D9%86%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%AE%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D8%AE%D9%87
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در شبکه بهداشت و درمان شهرستان دامغان  منیمادر ا تهیکم

  30/03/1400 دیبرگزار گرد

 

 

 

داران سلامت در شبکه بهداشت و  هیطلا یجلسه آموزش

 31/03/1400 درمان شهرستان سرخه برگزار شد

 

 

 

 

در مرکز  "سل  یماریبرنامه سوم گلوبال فاند ب "جلسه 

 31/03/1400 سمنان برگزار شد بهداشت شهرستان

 

 

 

 

 دیشهرستان آرادان برگزار گرد یبهورز یجلسه شورا

31/03/1400 

 

 

https://semums.ac.ir/news/%DA%A9%D9%85%DB%8C%D8%AA%D9%87-%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%DA%A9%D9%85%DB%8C%D8%AA%D9%87-%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%AC%D9%84%D8%B3%D9%87-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D8%AE%D9%87-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%AC%D9%84%D8%B3%D9%87-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D8%AE%D9%87-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%AC%D9%84%D8%B3%D9%87-%22-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%B3%D9%88%D9%85-%DA%AF%D9%84%D9%88%D8%A8%D8%A7%D9%84-%D9%81%D8%A7%D9%86%D8%AF-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D9%84-%22-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%AC%D9%84%D8%B3%D9%87-%22-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%B3%D9%88%D9%85-%DA%AF%D9%84%D9%88%D8%A8%D8%A7%D9%84-%D9%81%D8%A7%D9%86%D8%AF-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D9%84-%22-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%AC%D9%84%D8%B3%D9%87-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D9%88%D8%B1%D8%B2%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A2%D8%B1%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%AC%D9%84%D8%B3%D9%87-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D9%88%D8%B1%D8%B2%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A2%D8%B1%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D8%AF
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یمقاله پژوهش  

 

  عنوان:

 

و ارتباط آن با  شهرستان سمنان جمعیت سالمند روستایی رفتار های ارتقاء دهنده سلامت در

 سلامت روان 

 

(، فاطمه MD)2(، جعفر جندقیMD, PhD)  2 ( ، الهه قدسMD, PhD) 2،4( ، مجید میرمحمدخانیMD,MPH)1مریم شیبانی

 *(PhD) 3،4(، فاطمه پاك نظرMSc)1رهایی 

  

 دانشگاه علوم پزشکی سمنان ، سمنان، ایران 1

 رانیسمنان ، سمنان، ا یموثر برسلامت، دانشگاه علوم پزشک یعوامل اجتماع قاتیمرکز تحق 2 

 گاه علوم پزشکی سمنان، سمنان، ایرانمرکز تحقیقات توانبخشی عصبی عضلانی، دانش3

 رانیسمنان ، سمنان، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک ،یستیو آمارز یولوژیدمیگروه اپ 4

 : فاطمه پاك نظرمسئولمؤلف 

 Paknazar2306@yahoo.comمسئول: مؤلف ایمیل 

 09123316846مسئول:  مؤلفشماره تلفن 

 

 

mailto:Paknazar2306@yahoo.com
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 چکیده 

تعیین  مطالعه نایهدف: نخستین گام در ارتقای سلامت سالمندان ، شناسایی وضعیت سلامت این گروه در جامعه است. هدف از 

 رفتار های ارتقاء دهنده سلامت در جمعیت سالمندان روستایی در شهرستان سمنان و ارتباط آن با سلامت روان ایشان بود.

روش کار : در  مطالعه  مقطعی از نوع توصیفی تحلیلی با استفاده از پرسشنامه پژوهشگرساخته رفتارهای ارتقاء دهنده سلامت  و 

سال و بالاتر ساکن روستاهای شهرستان سمنان در سال  60نفر از جمعیت  441 (GHQ-28)پرسشنامه استاندارد سلامت عمومی 

ها  با انجام مصاحبه توسط بهورز و کارشناس سلامت روان ی قرار گرفتند.  تکمیل پرسشنامهبا رویکرد سرشماری مورد بررس 1396

و انحراف معیار برای  خانه بهداشت در روستای محل زندگی  سالمندان شرکت کننده انجام شد.  جهت توصیف، از گزارش میانگین

قایسه  زیر گروه ها از نظر متغیرهای کیفی و کمی  به ترتیب م متغیرهای عددی و تعداد و درصد برای متغیرهای کیفی استفاده شد.

انجام  %5و در سطح معنی داری  SPSS-18تجزیه و تحلیل آماری  با نرم افزار با استفاده از  آزمون کای دو و آزمون تی انجام  شد. 

 شد.

گرفتند سال قرار می 69تا  60( در گروه سنی %39.2نفر ) 173بود ، به طوری که   سال  71.8 ± 7.7میانگین سنی سالمندان نتایج : 

)تلقیح واکسن آنفلوآنزا( ، عدم مصرف روغن جامد و چربی  %16.8زن(. درصد رفتارهای ارتقاء دهنده سلامت از  ٪65مرد و  ٪ 35)

( و عدم %91.8(، اندازه گیری سالانه فشار خون )%86.4( تا انجام آزمایشات معمول)%52.8( و  انجام فعالیت ورزشی )%40.4حیوانی )

نفر  96بود و   19.5 ± 14.1نمره پرسشنامه سلامت عمومی برای سالمندان شرکت کننده ( متغیر بود. میانگین %95.7مصرف الکل )

%(  در وضعیت مناسب و قابل قبول قرار داشتند و مابقی از نظر داشتن مشکلات مربوط به سلامت روان  نیازمند بررسی های  21.8)

( و = P 0.003) نمک ( ، پرهیز از مصرف زیاد= P 0.004%( . فراوانی نسبی پرهیز از  مصرف غذای پرچرب ) 78.2بیشتر بودند )

(  = P 0.019( در سالمندان دارای مشکل احتمالی از نظر سلامت روان و عدم استعمال دخانیات )= P 0.028)تزریق واکسن انفلوآنزا 

 در سالمندان بدون مشکل بیشتر بود.  

رب سه رفتار مهم  ارتقا دهنده چ یپرنمک و  کاهش مصرف غذاها یااز مصرف غذاه زیواکسن آنفلوآنزا، پره قیتزرنتیجه گیری: 

و  یکنند. انجام مداخلات  موثر آموزش یم تیشهرستان سمنان آنها را رعا ییاز سالمندان روستا یمیسلامت هستند  که کمتر از ن

در  ییدرصد سالمندان روستا 70از  شی. بامری ضروری استسه رفتار  نیبه ا انسالمند شتریهرچه ب بیبه منظور ترغ  یزشیانگ

 ی، غربالگر یفعال  آموزش یبرنامه ها تیتقو قیاز طرکه  تر  و مداخله موثر دارند قیدق  یبه بررس ازیسمنان  از نظر  سلامت روان  ن

دهنده سلامت و نتایج مطالعه حاضر نشان دهنده روابط همسو و قابل توضیحی میان رفتارهای ارتقاء . قابل انجام است  یو درمان

 وضعیت سلامت روان سالمندان روستایی  نبود. 

 کلید واژه ها: جمعیت روستایی، سالمند، رفتار سلامت
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Abstract  

Objective: The first step in promoting the health of the elderly is to identify the health status of this group 

in society. This study aimed to investigate the mental health status and its association with health-promoting 

behaviors in the rural elderly population in Semnan County. 

Method: This was a cross-sectional study of descriptive-analytical type using the standard General Health 

Questionnaire (GHQ-28) and the Health Promotion Behavior Questionnaire (researcher-made) in 441 

people aged 60 years and older living in the villages of Semnan County in 2017 with a comprehensive 

approach. The questionnaires were completed by interviewing and by health workers and mental health 

experts of the health center in the village where the elderly participants lived. To describe, the mean and 

standard deviation were reported for numerical variables and the number and percentage for qualitative 

variables were used. Sub-groups were compared in terms of qualitative and quantitative variables using the 

chi-square test and t-test, respectively. Statistical analysis was performed with SPSS-18 software at a 

significant level of 5%. 

Results: The mean age of the elderly was 71.8 ± 7.7 years so that 173 people (39.2%) were in the age group 

of 60 to 69 years (35% of men and 65% of women). Percentage of health-promoting behaviors ranged from 

16.8% (influenza vaccine inoculation), non-consumption of solid oil and animal fat (40,4%) and exercise 

(52.8%) to routine testing (86.4%), annual blood pressure measurement (91.8%), and do not alcohol 

consumption (95.7%) was variable. The average score of the General Health Questionnaire for the Elderly 

Participants was 14.1 ± 19.5, and 96 individuals (21.8%) were in a good and acceptable position (score less 

than 23) and the rest needed further investigation in terms of mental problems (78.2%). Not having a high-

fat diet (P =0.004), low salt intake (P =0.003), non-consumption of solid and animal oil (P <0.001), 

influenza vaccine injection (P =0.028) and non-smoking (P =0.019) behaviors were associated with an 

increase in the mental health of the elderly. 
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Conclusion: Inoculation of influenza vaccine, avoidance of high-salt foods, and reduction of consumption 

of fatty foods are three important behaviors, which are observed by less than half of the rural elderly in 

Semnan. It is essential to conduct effective educational and motivational interventions to encourage older 

people to engage in these three behaviors. More than 70% of rural elderly people in Semnan need to be 

examined more carefully and effectively in terms of mental health, which can be done by strengthening 

active educational, screening and treatment programs. The results of the present study did not show a 

consistent relationship between health-promoting behaviors and the mental health status of rural elderly 

people. 

 

Keywords: Rural Populations; Elderly; Health Behaviors 

 

 مقدمه

زندگی و کاهش سطح باروری، باعث بالارفتن شمار سالمندان نسبت به جمعیت کل شده است و این رشد امروزه افزایش امید به 

با افزایش تعداد سالمندان، مساله بهداشت، سلامت و تامین آسایش و رفاه آنها در جامعه هر  .فزاینده افراد مسن همچنان ادامه دارد

. طبق آمار (2. 1)سالمندان به یکی از دغدغه های جهانی تبدیل شده است سلامت ارتقای وکند روز ابعاد تازه و گسترده ای پیدا می

هند و ددرصد جمعیت کشور را سالمندان تشکیل می 10حدود در ایران ،  بدست آمده از آخرین سرشماری ملی نفوس و مسکن 

 ودرصد عبور خواهد کرد  26.1از مرز  1430درصد و در سال  19.4از مرز  1420در سال  این نسبت ها بر آن است که پیش بینی

 . (3)چهارم جمعیت کشور سالمند خواهند بوددر آن زمان یک

جسمی  بیماری فقدان فقط ومعنوی و نه اجتماعی و روانی نظرجسمی، از کامل آسودگی و رفاه "را سلامتی سازمان بهداشت جهانی

در  سلامت دهنده ارتقاء همگانی است که تا حد زیادی به رفتارهایحفظ وارتقا سلامت یک حق و وظیفه . (4)"است نموده تعریف

 یابد، نسبت که افزایش می همان به و داشته آنان بر سلامت ای بالقوه تاثیر سالمندان نیز ، در این رفتارها .(5)جامعه وابسته است 

حدود  که بیانگر این واقعیت است موجود ،شواهد علمی  .(6)شد خواهد بهداشتی هایمراقبت به مربوط کاهش هزینه های موجب

 های بهداشتی در دنیا. مجامع و سازمان(8. 7)است مردم مربوط  بهداشتی غیر و رفتارهای زندگی سبک به  مرگ علل از نیمی

واقدام  مناسب داشتن تغذیه الکل، از مصرف اجتناب سیگار، مصرف عدم منظم، ورزش توصیه به در سالمندان سلامت ارتقاء برای

 .(6)دنکنها میسن  برعلیه بیماری با به موقع و متناسب سازی ایمن به 

. از مهمترین این عوامل  (3. 1)میزان وجود رفتارهای ارتقا دهنده سلامت در جامعه به عوامل متعدد فردی و اجتماعی وابسته است

ن در جامعه سالمندان کشور، کمتر در ارتباط با سبک سلامت روان فرد است که علی رغم شیوع نسبتا بالاتر مشکلات مربوط به آ

سلامت روان  زندگی و رفتارهای ارتقا دهنده سلامت مورد بررسی قرار گرفته است. در یک مطالعه که به منظور تعیین وضعیت

به داشتن  مشکوک و رفتار های ارتقاء دهنده سلامت در شهر همدان انجام شد، نزدیک به نیمی از افراد مورد مطالعه،سالمندان 

برخی رفتارها نظیر اجتناب  سالمندان  با  میان سلامت روان را داری ارتباط معنی بودند. نتایج این مطالعه روان اختلال درجاتی از

تازه  و  وسبزیجات میوه خون ، مصرف فشار پایش منظم روی، ،ورزشی  یا پیاده از مصرف سیگار و الکل ،انجام منظم فعالیت های 

. چنانچه رفتارهای ارتقا دهنده سلامت را جزئی از سبک زندگی فرد سالمند بدانیم، نمی توانیم  (9)نشان داد  سلامت وضعیت کنترل

نقش  یا تاثیر محل زندگی  را  بر این رفتارها نادیده بگیریم. مطالعات قبلی نیز  موید وجود ارتباط میان رفتارهای ارتقاء دهنده 
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فرد  در شهر یا روستا بوده اند. این تفاوت در بسیاری از رفتارها مطرح کننده نیاز به توجه بیشتر به جامعه  محل زندگی و سلامت

های شهر زاهدان، موید این بوده که  بین برخی سالمندان بستری در بیمارستان انجام شده روی مطالعه سالمند روستایی است. نتایج

 یح واکسن ها و مصرف میوه و سبزیجات با  محل زندگی )روستا در مقایسه با شهر( ارتباطرفتارهای ارتقاء دهنده سلامت نظیر تلق

 . (10)وجود دارد، به طوری که این رفتارها در سالمندان شهری بیشتر بوده است

در  لامتتر در خصوص رفتارهای ارتقاء دهنده س اطلاعات دقیق های اخیر، حاکی از نیاز به جستجوی شواهد علمی موجود در سال

 تعیین برای یک جامعه در سلامت وضعیت ارزیابی که آنجا ارتباط آن با سلامت روان است. از جمعیت سالمند روستایی  کشور و 

سالمندان روستایی شهر سمنان  هدف فوق در با مطالعه این است، مهم بسیار بهداشتی و نیازهای اجتماعی بینی پیش و مداخله نوع

 .شد انجام

 روش کار

 جمعیت سالمند ساکن روستاهای شهرستان سمنان انجام شد.بر روی  1396در سال که  مقطعی است مطالعه یک حاضر پژوهش 

جمعیت سالمند  در زمان انجام مطالعه با رویکرد سرشماری وارد مطالعه شدند. سال و بالاتر به عنوان سالمند 60در این مطالعه افراد 

 حجم ،%95شیوع برای مشکلات سلامت و اطمینان  %50که با در نظر گرفتن محتاطانه  بودنفر  522 روستایی شهرستان سمنان

تعداد  به دلیل کم بودن نسبی برآورد شد که نفر 221کوکران( ) یمتناهطبق فرمول برآورد نسبت در جامعه  نمونه به دست آمده

تمایل وارد مطالعه شدند. جمع آوری داده ها در خود سالمندان حائز شرایط در صورت داشتن رضایت و  همه اعضای جامعه آماری،

انجام شد. توضیح این که روستاهای  روستایی( روستا و توسط همکاران طرح )بهورزان و کارشناسان سلامت روان خانه های بهداشت

 مطالعه شرکت داده شدند. که همه در است رکن آبادو  دلازیان، علا، جام، دوزهیر، خیر آباد روستای 6شامل  تابعه شهرستان سمنان

سوال  6) سوال 16پرسشنامه بود که اولی به صورت پژوهشگر ساخته  با  شامل دو ها،ابزارهای مورد استفاده برای جمع اوری داده

و بقیه مربوط به  شامل روستای محل سکونت، جنسیت، سن، شغل، وضعیت تاهل و استقلال مالی سالمندبرای اخذ اطلاعات فردی 

انجام مراقبت  واکسیناسیون، دخانیات، الکل، فعالیت بدنی و تغذیه، رفتار مهم  ارتقا دهنده سلامت  مربوط به 10 پرسش در خصوص 

سوال سلامت  28( بود که با GHQ-28پرسشنامه استاندارد شده سلامت عمومی )( مورد استفاده قرار گرفت  و دومی های پزشکی

نشانگان جسمانی، کارکرد اجتماعی، افسردگی و اضطراب مورد سنجش قرار می دهد. طبق  به طور کلی و در چهار حیطه روان فرد را

مشکل در  معنای احتمال وجود به در کل 6در هر حیطه و نمره بالاتر از  2 مطالعه نوربالا و همکاران در این پرسشنامه نمره بالاتر از

 .(12. 11)شدتعریف  سلامت روان

در یک  و کارشناسان سلامت روان مراکز بهداشتی روستاهای شهرستان سمنان بهورزان ابتدا که مطالعه بدین شرح بود انجام راحلم

طرح آموزش دیدند. برای انجام پرسشگری  مجری و تکمیل پرسشنامه ها توسط نحوه انجام پرسشگری در خصوص جلسه آموزشی

به صورت تلفنی با خانواده افراد سالمند هماهنگی به عمل آمد و مصاحبه در صورت امکان با حضور فرد در محل مرکز بهداشت و 

گزارش  ضمناستفاده شد.  spss-18ها از نرم افزار برای توصیف و تحلیل دادهدرغیر این صورت با مراجعه به منازل انجام شد. 

مقایسه رفتارهای مراقبتی در زیر گروه ها با  میانگین و انحراف معیار برای متغیرهای عددی و تعداد و درصد برای متغیرهای کیفی،

صورت گرفت.  مقایسه متغیر های عددی با آزمون تی )پس از احراز پیش فرض های نرمالیته و برابری واریانس ها( آزمون کای دو و

 درنظر گرفته شد. %5ر کلیه تست های آماری سطح معنی داری د
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 نتایج

در مطالعه شرکت کردند. میانگین سنی سالمندان  از کل جمعیت( ٪84)نفر  441 مطالعه از کل جمعیت حائز شرایط برای ورود به

 173 ،نشرکت کنندگا( زن بودند. از کل %65.1نفر ) 287( مرد و %34.9نفر ) 154 و سال( 96 تا 60بود )بین  سال 71.8 ± 7.7

از آن ها بیسواد بودند. مشخصات سالمندان شرکت کننده در مطالعه در جدول  %55.3و  سال 70( در گروه سنی بالاتر از %60.8نفر )

 قابل ملاحظه است. 1

(1396سالمندان روستایی شهرستان سمنان ) . مشخصات دموگرافیک و اجتماعی1جدول   

(نفر 154مرد ) مشخصات (287زن )  نفر( 441کل )   

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 43.1 190 44.6 128 40.3 62 خیرآباد نام روستا

 22.7 100 22.3 64 23.4 36 علا و دلازیان

 22.2 98 23.0 66 20.8 32 رکن آباد

 12.0 53 10.1 29 15.6 24 دوزهیر و آبخوری

 39.2 173 40.1 115 37.7 58 69-60 گروه سنی

 60.8 268 59.9 172 62.3 96 سال و بالاتر 70

 70.5 311 58.2 167 93.5 144 بلی زندگی با همسر

 29.5 130 41.8 120 6.5 10 خیر

 55.3 244 62.4 179 42.2 65 بی سواد سواد

 30.4 134 25.4 73 39.6 61 ابتدایی

 14.3 63 12.2 35 18.2 28 بالاتر از ابتدایی

 14.5 64 10.5 30 22.1 34 کارگر شغل

 11.6 51 9.1 26 16.2 25 کشاورز

 28.8 127 14.3 41 55.8 86 بازنشسته

 5.7 25 5.6 16 5.8 9 بیکار

 39.5 174 60.6 174 - - خانه دار

 87.1 384 82.2 236 96.1 148 دارد استقلال مالی

 12.9 57 17.8 51 3.9 6 ندارد

 

سلامت در سالمندان روستایی شهرستان سمنان را نشان می دهد، همانگونه که در جدول قابل  هارتقاء دهندرفتارهای  توزیع فراوانی 2جدول 

دارای کمترین فراوانی در بین سالمندان  %16.8دارای بیشترین و تزریق واکسن آنفولانزا با  %95.7ملاحظه است، عدم مصرف مشروبات الکلی با 

 روستاهای شهرستان سمنان بوده است.
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(1396سمنان ). رفتارهای ارتقاءدهنده سلامت درسالمندان روستایی شهرستان 2ل جدو  

 درصد تعداد رفتار ردیف

مصرف الکل پرهیز از 1  422 95.7 

 91.8 405 کنترل سالیانه فشارخون 2

 86.4 381 انجام آزمایشات روتین 3

 82.5 364 مصرف سبزی و میوه تازه 4

شیر و لبنیات مصرف 5  358 81.2 

استعمال دخانیات پرهیز از 6  353 80.0 

 52.8 233 انجام ورزش یا پیاده روی منظم 7

 20.0 88 پرهیز از مصرف غذاهای پرچرب 8

 18.6 82 پرهیز از مصرف غذاهای پر نمک 9

 16.8 74 تزریق واکسن آنفولانزا 10

از سالمندان در محدوده  %78.2بود و  19.53±14.17 سمنانسالمندان شهر  میانگین و انحراف معیار نمره وضعیت سلامت عمومی

 میانگین و انحراف معیار نمرات و توزیع فراوانی مشکلات به طور کلی و به تفکیک بودند. نمره دارای مشکل احتمالی در سلامت روان

 ارائه شده است. 3هریک از حیطه ها در جدول 

 (1396سالمندان روستایی شهرستان سمنان )به طور کلی و به تفکیک حیطه های آن در  . وضعیت سلامت روان3جدول 

 شرح حیطه سلامت روان

اختلال عملکرد  اضطراب

 اجتماعی

 جسمانی سازی علائم افسردگی

 نمره پرسشنامه میانگین 5.25 3.08 6.45 4.74 19.53

 انحراف معیار 4.03 3.98 4.52 4.04 14.17

 میانه 5 1 7 4 19

8-28  1-8  3-9  0-5  2-8  دامنه میان چارکی 

 مشکل سلامت تعداد 349 203 342 314 345

 درصد 79.1 46.0 77.6 71.2 78.2

 

 

ارتباط میان هریک از رفتار های ارتقاء دهنده سلامت و وضعیت سلامت روان )داشتن یا نداشتن مشکل احتمالی( را نشان  4جدول 

رفتارشامل پرهیز از مصرف  4که از بین ده رفتار ارتقا دهنده سلامت، فقط بین  گویای این یافته است 4 می دهد. اطلاعات جدول

غذای چرب، پرهیز از مصرف نمک، تزریق واکسن آنفلوآنزا و استعمال دخانیات با سلامت روان سالمندان ارتباط مشاهده شد، به این 
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مشکلات احتمالی از نظر سلامت روان کمتر بود. پرهیز ازاستعمال  ن بدوندر سالمندا سه رفتار نخست فراوانی نسبی ترتیب که

سالمندان دارای مشکلات احتمالی سلامت روان کمتر از دیگران قابل  ( تنها رفتار ارتقا دهنده سلامت بود که درp= 0.019دخانیات )

 گزارش بود.

وضعیت سلامت روانارتباط میان هریک از رفتار های ارتقاء دهنده سلامت و  .4جدول   

استقلال آزمون وضعیت سلامت روان مصرف رفتار  

 دارای مشکل احتمالی بدون مشکل کای دو

 درصد تعداد درصد تعداد

 7 8.07= 82.9 286 69.8 67 بلی پرهیز از مصرف غذای پرچرب

 p= 0.004 17.1 59 30.2 29 خیر 

  0.831= 92.5 319 89.6 86 بلی خون فشار سالانه گیری اندازه

p= 0.362 7.5 26 10.4 10 خیر 

 =p 1.062= 85.5 295 89.6 86 بلی معمول آزمایشات انجام

 14.5 50 10.4 10 خیر 0.303

 0.70= 80.3 277 84.4 81 بلی روزانه میوه و سبزیجات مصرف

p= 0.401 19.7 68 15.6 15 خیر 

 9.062= 84.3 291 70.8 68 بلی نمک زیاد مصرف پرهیز از

 p= 0.003 15.7 54 29.2 28 خیر 

  0.820= 80.3 277 84.4 81 بلی لبنیات و شیر روزانه مصرف

p= 0.365 18.8 68 15.6 15 خیر 

 5.54= 22.3 77 11.5 11 خیر پرهیز از استعمال دخانیات

p= 0.019 77.7 268 88.5 85 بلی 

  0.006= 95.7 330 95.8 92 بلی الکل مصرفپرهیز از 

p= 0.938 4.3 15 4.2 4 خیر 

  0.004= 52.8 182 53.1 51 بلی ورزشی یا بدنی فعالیت انجام

p= 0.949 47.2 163 46.9 45 خیر 

  4.819= 18.81 65 9.4 9 بلی آنفولانزا واکسن تزریق انجام

p= 0.028 81.2 280 90.6 87 خیر 
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 بحث

است،  درصد، بالاترین رفتارارتقاء دهنده سلامت از نظر شیوع 95.7یافته های پژوهش حاضر نشان می دهد که عدم مصرف الکل با 

مصرف مشروبات الکلی در کشور مربوط می شود. این یافته با نتایج اغلب مطالعات دیگر  دینیفرهنگی و  محدودیت های که عمدتا به

از  %94.5زاهدان و  در %87.4سالمندان در تهران،  %94 در کشور همخوانی دارد. طبق نتایج برخی مطالعات انجام شده در کشور

 .(10-8)اندمصرف کننده الکل نبوده  همدانی سالمندان

 درصد 80و  90و انجام آزمایشات روتین به ترتیب در بیش از  رهای ارتقاء دهنده سلامت، اندازه گیری سالانه فشار خوندر بین رفتا

سالمندان روستایی انجام می شود که به دلیل وجود پزشک خانواده در روستا و دسترسی نسبتا راحت به پزشک و آزمایشگاه در 

به شهر کاملا قابل توجیه است. نتایج مطالعه ما با مطالعه انجام شده در در تهران کاملا  روستاهای شهرستان سمنان به دلیل نزدیکی

. و (8)استبوده  %81.7و  %89.8مشابهت دارد. در آن مطالعه فراوانی نسبی کنترل فشار خون و انجام آزمایشات معمولی به ترتیب 

و انجام  نی که به طور منظم مبادرت به اندازه گیری سالانه فشار خونانجام شده در شهر همدان هم فراوانی نسبی سالمندا در مطالعه

 .(9)استبرآورد و گزارش شده  %81و  %85.3آزمایشات روتین می کردند 

طبق یافته های منتشر شده در کتاب سیمای سلامت سالمندان در جمهوری اسلامی ایران مصرف کافی میوه و سبزیجات در 

گزارش شده است، به طوری که فقط نیمی از جمعیت سالمند کشور حداقل یک وعده  %23 و تقریبا کشور بسیار پایین روستاهای

 در مطالعات انجام شده روی سالمندان در . فراوانی نسبی مصرف روزانه میوه و سبزی(13)کنندمصرف می  سبزی و میوه در روز

. مقایسه نتایج فوق با نتیجه (14. 10. 9. 7)استیر بوده در شهر همدان متغ %96در غرب تهران تا  %76 کشور بین مختلف مناطق

 است. فراوانی قابل قبول مصرف میوه و سبزی روزانه در روستائیان سالمند سمنانی ( موید%82.5بدست آمده از مطالعه حاضر )

کمی کمتر  (%86.5) شوریک بود که از آمار %81.2مصرف شیر و لبنیات بطور روزانه در بین سالمندان روستایی مورد مطالعه ما 

. چنانچه این یافته با مناطق مختلف کشور مقایسه شود ملاحظه می کنیم مصرف شیر و لبنیات در سالمندان روستاهای (13)است

کمتر بوده  (%96.8) ( بیشتر و از سالمندان روستاهای همدان%76.8تهران ) ( و غرب%44سمنان از سالمندان روستاهای زاهدان )

 .(10-8)است

درصد سالمندان روستایی سمنان از مصرف غذاهای پرنمک پرهیز می کنند که در مقایسه با آمار  80طبق نتایج مطالعه ما، بیش از 

، %51.3زاهدان، تهران و همدان به ترتیب  کشوری و مطالعات مشابه در مناطق مختلف موید وضعیت نسبتا بهتری است. این آمار در

 %80. این یافته در مورد پرهیز از مصرف غذاهای چرب نیز صادق بود، به طوری که  (10-8)استگزارش شده  %70.5و  69.3%

جمعیت روستایی سالمند سمنان واجد این رفتار صحیح و ارتقا دهنده سلامت بودند. نتایج مطالعات در مناطق دیگر کشور نشان می 

-8)استبوده  %69.8متغیر بوده است. این امار در تهران  در همدان %74.5در زاهدان تا  %57.7بین  دهند فراوانی نسبی این رفتار

و  (%26.3)زاهدان  بود که بهتر از %52.8تنها  انجام ورزش یا پیاده روی در بین سالمندان روستایی سمنانی . فراوانی نسبی(10

 .(10-8)بود (%76.5همدان ) ( و%64.6) تهران نامطلوب تر از

و همدان به ترتیب  . این درصد در غرب تهران، زاهدان(13)استگزارش شده  %9.8بین سالمندان ایرانی تزریق واکسن آنفولانزا در 

بوده است. این یافته نشان از تزریق کم واکسن در جمعیت سالمند روستایی کشور دارد که بایستی مورد توجه  %18.3و  9.3%، 0.7%

 .(10-8)ردیبگبیشتری قرار 

سلامت روان بوده اند.  از سالمندان روستایی شهرستان سمنان مشکوک به داشتن مشکل در ٪79 دادنتایج مطالعه حاضر نشان 

اختلالات  ٪56.8نزدیک ترین مطالعه در ایران از نظر جمعیت مورد بررسی مطالعه مرتضوی در شهر کرد بوده است که مبین شیوع 
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یت شهری انجام شد و مقایسه نتایج مطالعه ما با آن تحقیق می . مطالعه فوق در جمع(11)استو مشکلات روان در سالمندان بوده 

تواند تا حدی مطرح کننده شیوع بالاتر این مشکلات در جمعیت سالمند روستایی باشد. مقایسه نتایج مطالعه ما با مطالعات انجام 

و روی جمعیت سالمند انجام شده  انهمدان و تهر که به ترتیب در شهرهای (15)همکارانو نجفی و  (9)همکارانشده توسط براتی و 

. در مطالعه نوربالا و همکاران که به طور کشوری (٪50.2 و ٪42 اند، این نتیجه گیری را تقویت می کند )برآورد شیوع به ترتیب

گزارش  ٪20.9و در مناطق شهری  ٪21.3میزان شیوع اختلالات روانی در مناطق روستایی روی بالغین ایرانی به انجام رسیده است، 

ابزار مورد استفاده در هردو مطالعه کاملا یکسان بوده است، اما بازه سنی بالغین در مطالعه نوربالا و  علی رغم این که .(16)استشده 

سال بوده است. با توجه به این تفاوت مهم شاید بتوان این گونه نتیجه گیری کرد  60سال و در مطالعه ما بالای  18همکاران بالای 

 روان در جمعیت سالمند به مراتب بیشتر از جمعیت بالغین یا به عبارتی افراد غیرسالمند است. لات سلامتکه مشک

نتایج مطالعه حاضر نشان دهنده روابط همسو و قابل توضیحی میان رفتارهای ارتقاء دهنده سلامت و وضعیت سلامت روان سالمندان 

احتمالی نظیر بیماری های زمینه ای جسمانی و  یل نقش متغیرهای مخدوش کنندهنبود. این یافته می تواند تا حدی به دل روستایی

در  تزریق واکسن انفلوآنزا و مصرف غذای کم نمکشامل  عوامل اقتصادی اجتماعی باشد. در مطالعه ما دو رفتار ارتقا دهنده سلامت

تنها رفتاری که با نداشتن مشکل احتمالی در افرادی که دارای مشکل احتمالی در سلامت روان بودند بیشتر از بقیه مشاهده شد. 

قابل گزارشی میان سلامت روان و رفتارهای  نشان داد پرهیز از استعمال دخانیات بود. به جز سه مورد فوق رابطهسلامت روان همراهی 

 سالمندان یافت نشد. ارتقا دهنده سلامت

نتایج به دلیل استفاده از رویکرد تمام شماری در مطالعه اشاره کرد که  می توان به تعمیم پذیری قابل قبول از نقاط قوت این مطالعه

لعه معدود بودن روستاهای تابعه شهرستان و جمعیت بسیار کم سالمندان ساکن این روستاها قابلیت انجام داشت. در این مطا به دلیل

بررسی نشد که هر دو  مشکلات جسمانی و بیماری های زمینه ای فقط مهمترین رفتارهای ارتقا سلامت مورد بررسی قرار گرفت و

 مورد اخیر به عنوان مهمترین محدودیت های مطالعه در تفسیر نتایج باید مورد توجه قرار بگیرند.

 گیرینتیجه

که  ارتقا دهنده سلامت هستند ای پرنمک و کاهش مصرف غذاهای چرب سه رفتار مهمتزریق واکسن آنفلوآنزا، پرهیز از مصرف غذاه

به منظور  موثر آموزشی و انگیزشی کمتر از نیمی از سالمندان روستایی شهرستان سمنان آنها را رعایت می کنند. انجام مداخلات

یت های منظم ورزشی شامل پیاده روی مواردی است که تاکید بر انجام فعال ترغیب هرچه بیشتر سالمندان به این سه رفتار در کنار

 درصد سالمندان روستایی در شهرستان سمنان 70قرار بگیرد. طبق نتایج مطالعه، بیش از  باید بیشتر مورد توجه مسئولین بهداشتی

ویت برنامه های فعال آموزشی، و مداخله موثر دارند. این مداخلات می توانند از طریق تق دقیق تر نیاز به بررسی سلامت روان از نظر

 با محوریت بهورزان و پزشکان خانواده به انجام برسد. غربالگری و درمانی در خانه ها و مراکز بهداشتی

 تشکر و قدردانی

در دانشگاه علوم پزشکی سمنان     8/6/1393مورخ   IR.SEMUMS.REC.1399.082این مطالعه براساس طرح پژوهشی با شناسه 

دانشگاه علوم پزشکی سمنان اعلام  یپژوهش یشوراهامحترم  یاعضادینوسیله نویسندگان مراتب قدردانی خود را از انجام شد. ب

دارند. همچنین نویسندگان مراتب قدرانی خود را نسبت به  بهورزان و کارشناسان سلامت روان خانه های بهداشت روستاهای می

 اعلام می دارند.با پژوهشگران همکاری نمودند،  داده هاتمامی شرکت کنندگان در پژوهش که درتکمیل  مورد پژوهش و
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